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A saude indigena no Brasil: um breve

contexto
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Resumo: Habitada majoritariamente pelo povo Kaingang, a Terra Indigena Xapeco/
SC esta localizada no oeste do estado de Santa Catarina. A regido passou por grandes
mudangas socioecondmicas, culturais e ambientais desde a chegada de imigrantes
europeus. As politicas desenvolvimentistas efetuadas pelo Estado no decorrer do
contato estabelecido com as populagdes indigenas e transformacdes nas suas praticas
culturais cotidianas ocorreram principalmente na dieta alimentar e na saude do
povo, isso em conjunto com a dinamicidade das culturas, sobretudo quando elas
estdo em constante interagdo. Na Terra Indigena Xapeco este contexto se da apds o
ano de 1941 com a instalagdo do Posto Indigena, por meio do intervencionismo de
estado com o Servico de Protecio ao Indio.

Abstract: Largely inhabited by the Kaingang people, the Xapec6/SC Indigenous Land
is located in the western part of the state of Santa Catarina. The region has undergone
great socio-economic, cultural and environmental changes since the arrival of
European immigrants. Based on developmental policies carried out by the State in
the course of established contact with indigenous populations, transformations in
their daily cultural practices occurred mainly in the diet and health of the people,
in conjunction with the dynamicity of cultures, especially when they are in constant
interaction. In the Xapecé Indigenous Land this context occurs after the year 1941
with the installation of the Indigenous Post, through state interventionism with the
Indian Protection Service.

Recebido em 31 de outubro de 2017. Aprovado em 26 de fevereiro de 2018.

A situagao de saude dos povos indigenas
no Brasil foi e é tratada na maioria das vezes
com descaso pelo governo de estado brasileiro.

Este artigo visa identificar a influéncia da  Inicialmente com as politicas de concentragio das

explora¢dao da madeira no cotidiano da vida dos
Kaingang da Terra Indigena Xapeco, interesse que
surgiu a partir de saidas de campo para a Terra
Indigena pelo financiamento do projeto OBEDUC/
CAPES!, tendo como foco principal o impacto na
saude e nas praticas cotidianas desse povo. Para
tanto é necessario apresentar de forma introdutéria
um breve histdrico sobre a saude indigena no Brasil.

populagdes indigenas, os chamados aldeamentos
e/ou aldeias multiétnicas, eram utilizadas por
missionarios e pelo Estado (CUNHA, 1992,
p. 13) sem qualquer didlogo com ass especificidades
culturais das praticas cotidianas que cada povo
possui. Causando assim uma série de epidemias que
desde o periodo colonial devastou aldeias gerando
impactos na saide dos indigenas, o que Almeida
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apresenta como “um verdadeiro intercambio de
doengas” (2012, p. 3). Deste modo a concentragio
de um grande niimero de pessoas em um espago
limitado e ainda a enorme falta de estrutura e
recursos, favoreceu a amplificagao dos contagios.

Posteriormente, foi criado um o6rgao
de Estado que ficou responsivel pela saude das
populagdes indigenas. O Servigo de Prote¢do ao
Indio (SPI) criado em 1910, inicialmente como
Servico de Protecio ao Indio e Localizagio de
Trabalhadores Nacionais (SPILTN), logo passou a
tratar exclusivamente das “questdes indigenas”, sendo
que em grande parte do século XX as relagoes com os
povos amerindios eram tratadas como um problema,
e entdo em 1918 o governo se viu na necessidade de
um o6rgao direcionado somente aos povos indigenas
nacionais (RIBEIRO, 1996, p.147-148).

Com ha um

advento da republica,

afloramento do nacionalismo entre as classes

dominantes em conjunto a seus interesses

economicos. As elites nacionais que detinham
controle das estruturas de poder nesse periodo
criaram uma visao do indigena, como o atraso
ao desenvolvimento da na¢do. Esta linha de
pensamento tornou-se determinante para os rumos
das politicas desenvolvimentistas realizadas pelo
Governo na época. Entdo a existéncia desse tipo
de pensamento foi o ponto condutor para toda “a
formulagdo da nova politica indigenista, baseada
no evolucionismo humano, onde os positivistas
acreditavam que os indios estivessem na etapa
‘fetichista’ do desenvolvimento do espirito humano”
(RIBEIRO, 1996, p. 154) e para que essa politica
funcionasse era necessario que o indigena fosse
incorporado nos meio de produgédo. Na tentativa de
transformar o indigena em trabalhador rural, para
que esse produzisse em prol do desenvolvimento
do Estado Nacional. Em vista disso este foi o
direcionamento dado as agdes indigenistas o que
ocasionou uma forte opressdo/repressdo sobre os
povos indigenas. Portanto, com esses ideais de
civilizacdo embutido nos sensos republicanos que

o Servico via no sanitarismo/
higienizagdo um instrumento para
impor padroes de moralidade,
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comportamentos e ainda incutir
na mentalidade dos indios a ideia
do trabalho. Nesse sentido, muitos
convénios foram estabelecidos entre o
Servigo e instituicdes cientificas ligadas
a medicina durante todo o periodo de
existéncia do SPI. Contudo, as medidas
propostas por estas instituicdes nao
levavam em conta a especificidade
da questdo indigena, culturalmente
distinta, nao somente entre si, mas
diante da populagdo nio indigena do
pais. (OLIVEIRA, 2011, p. 1)

No entanto, entre a teoria e a realidade da
agdo governamental nos territérios indigenas ha um
grande distanciamento. As visitas dos profissionais
de saude eram feitas de formas esporadicas, embora
diversos convénios fossem fixados como vimos
acima, e somente quando as doengas passassem
a atrapalhar a producdo do trabalho indigena,
passamos a ver aqui um projeto de sociedade voltado
aos povos amerindios, direcionado para a tentativa
de transformacdo objetificando uma imagem de
trabalhador nacional visto que “em geral, a ideia do
sanitarismo acompanha as propostas de trabalho e
civilizagao” (OLIVEIRA, 2011, p. 3)*. E que somente
assim os mesmos nio seriam um empecilho ao
desenvolvimento nessa corrente de pensamento.

Envoltos por esta logica de sociedade
desenvolvimentista a mao de obra indigena passou a
ser explorada compulsoriamente pelos funcionarios
e chefes de postos indigenas, que foram criados em

diversas aldeias.

Os problemas do SPI tornam-se
publicos ainda na década de 1950, com
dentncias de corrupgdo, transgressoes
e desmandos administrativos da
agéncia. Foi entre 1962 e 1967 que
inquéritos foram instaurados no
Ministério da  Agricultura para
averiguar irregularidades. (ALMEIDA;
NOTZOLD, 2013, p. 4-5).

Surgem no contexto da década de 1960,
diversas CPIs e os relatérios produzidos por Jader
Figueiredo, em que inimeros crimes cometidos por
funcionario do SPI’ sio denunciados. Inclusive na
midia da época, o jornal O Pais na edi¢do de 12 de
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abril de 1968 (RELATORIO FIGUEIREDO, v. 29,
p. 6635) apresenta essas denuncias de corrupg¢des
administrativas, dando ares para o aparecimento
de uma nova gestao institucional que vem a surgir
com a extin¢do do Servico de Prote¢io ao Indio, a
Fundagio Nacional do Indio, FUNAL

Com a promulgagdo da Constituigao Federal
de 1988, a saude passa a ser um direito universal.
Advinda de um contexto recheado de reformas
sanitaristas, que foram iniciadas através de uma
grande movimentag¢ao por parte dos movimentos
sociais organizados nos anos de 1970 e 1980, que
reivindicavam a func¢do do estado de levar saude a
todos os segmentos da sociedade objetivando uma
cobertura universal (GARNELO, 2012, p. 22-23).
Do momento em que a saude se tornou um direito
universal, passa a ser um dever e responsabilidade
da Unido a garantia do direito a saide indigena
também, como estabelecido pela Constituicio,
no artigo 22, onde estio determinados quais as
competéncias a serem cumpridas.

Logo na década de 1990 surge o Sistema
Unico de Satde/SUS, que possui como seus
principios promover a inclusao social, a prevenc¢ao
de doengas, entre outros. Nessa conjuntura ¢ criada
a Fundagdo Nacional de Saide/FUNASA (1991)*.

Percebe-se entdo a necessidade de um
subsistema especifico para as populagdes indigenas.
Partindo desta necessidade foi criado o projeto
de lei Arouca (n° 9.836)°, aprovada no Congresso
Nacional no ano de 1999. Na mesma década diversos
decretos presidenciais retiraram da FUNAT algumas
atribuigdes nas questdes indigenas, que entao foram
repassadas para seus respectivos ministérios, como
as agdes de saude, por exemplo, que ficaram ao
encargo do Ministério da Saude.

Esta proposta foi regulamentada pelo
decreto n° 3.156, (..), que dispde
sobre as condi¢cdes de assisténcia a
saide dos povos indigenas, e pela
Medida Proviséria n° 1.911-8, que
trata da organizagdo da Presidéncia da
Republica e dos Ministérios, onde estd
incluida a transferéncia de recursos
humanos e outros bens as atividades
de assisténcia a saide da FUNAI para
a FUNASA, e pela Lei n° 9.836/99, (...),
que estabelece o Subsistema de Atengdo
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a Sadde Indigena no ambito do SUS.
(MAGALHAES, 2005, p. 279-280).

A responsabilidade pela satde indigena da
FUNALI ¢ entdo transferida para a FUNASA o que
acabou “ocasionando um aumento na burocracia
para aquisicao de materiais utilizados nas unidades
de satde pelos profissionais” (GARNELO, 2012, p.
48). Isso ocorreu devido a uma série de politicas
de

durante o governo que se estabeleceu na década de

descentralizagbes que foram costumeiras
1990, que por sua vez, culminou em uma rede de
hierarquizagdo dos servicos que passou a resultar
na precarizagio do atendimento a saude das
populagdes indigenas.

Buscando o conceito de satide utilizado
para a criagdo de politicas publicas para os Povos
Indigenas do pais, a formulagao do mesmo passa
pelas condigoes de moradia/habitagao/lazer, assim
sendo, é necessario reconhecer as especificidades
culturais indigenas no momento da criagdo e na
direcao dos projetos para as populagdes indigenas.

Os Kaingang — corpo e natureza

Os nossos sujeitos presentes neste trabalho,
o povo Kaingang, pertence ao Tronco Linguistico
No Brasil,
diversidade muito grande de linguas indigenas®,

Macro-Jé. atualmente existe uma
essas por sua vez sdo classificas em troncos
e familias linguisticas, é possivel acessar esta
informagdo no site do instituto socioambiental,
onde ha periodicamente atualizagdo de acordo com
os sensos aplicados.

Seus territorios histéricos tradicionalmente
ocupados encontram-se nas partes mais altas de
quatro estados brasileiros, que sao eles Sao Paulo,
Parand, Santa Catarina e Rio Grande do Sul,
localizados nas regides de planaltos (D’ANGELIS,
2006, p. 268), onde havia a predominincia das
matas de Araucdrias nas paisagens.

Pesquisas arqueoldgicas realizadas nos
lugares de ocupagdo Kaingang, abordadas acima,
desnudam que a passagem de povos falantes da
lingua Jé sobre as regides de planalto sio muito

antigas.
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A relagio constituida entre homem e
natureza ¢ fundamental para a compreensio da
organizagdo social e da visao de mundo desse povo.
A cosmovisdo Kaingang estd cercada pelas relagoes
que foram estabelecidas por eles com seu territorio,
sendo assim, “apresentam papel significativo
na existéncia dos universos humanos, natural e
sobrenatural” (ALMEIDA, 2012, p. 319).

O contato com o ndo indigena e o povo
Kaingang ocorreu de forma mais intensa no século
XIX e inicio do século XX, devido aos “estudos
etnograficos que passaram a ser pratica no Brasil
naquele momento” (ALMEIDA; NOTZOLD, 2012,
p. 281) e as imigragdes europeias destinadas para as
regioes habitadas pelos mesmos, como Borba (1908)
que coletou o mito de origem do povo, na etnografia
a qual ele escreveu. O nascimento do povo no mito
¢ o elo que estabelece a relagao entre homem e meio
ambiente que o circunda, caracterizado pela terra.
No mito, os Kaingang, apés um dilavio em que se
afogaram e morrerem, e em seguida nascem da
terra. Quando as aguas foram diminuindo ouviam
o canto das saracuras. Posteriormente os animais
que ali estavam ensinaram (BORBA, 1908, p. 20-22)
as praticas, o modo de vida, que fazem parte de sua
cultura tradicional Kaingang. Estas relagdes criadas
entre sociedade e ambiente indica o que Almeida
(2012) coloca em sua narrativa como habitus social
do povo (p. 319).

Baseada no dualismo, as metades clanicas
fazem parte da organizagdo social deste povo, que
regem diversas dimensoes da vida, principalmente
no que toca as questdes da sociabilidade Kaingang.
A classificagdo da categoria de natureza para o povo
¢ o que determina o vinculo com seu ambiente
fisico, espago de sobrevivéncia e de reprodugio
cultural (TOMMASINO, 2002, p. 81).

Dentro de sua ldégica cultural, os Kaingang
possuem suas concepgdes de tempo e espago da
qual diferem da visao ocidental de mundo, ou seja:

Territdrio, para os Kaingang, também éo
espag¢o onde habitam os espiritos de seus
ancestrais e outros seres sobrenaturais.
E onde estdo enterrados os seus
mortos e onde os vivos pretendem
‘enterrar os seus umbigos. (...) A
concepgdo indigena de territorio tem,
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assim, uma dimensdo sociopolitico-
cosmologica muito mais ampla do
que na concep¢do do branco. Pode-se
afirmar que os Kaingang dependem, na
construcio de sua identidade (...), dessa
relagdo mitoldgica com seu territdrio.
(TOMMASINO, 2002, p. 84).

Na construgdo do sujeito social Kaigang,
os vinculos com o territério sdo fundamentais
para a constituicao e fabricacao dos corpos, fisico e
cultural. Assim como as metades clanicas Kaingang,
Kamé e Kainhru, a nog¢do de pessoa funciona
como produto das relagcoes estabelecidas entre
natureza e sociedade, trabalhando os elementos em
complementaridade e reciprocidade.

A categoria da pessoa para os Kaingang
(...) o modelo proposto por Viveiros de
Castro (2002), onde a divisao entre o
corpoeaalmamanifestaumapolaridade
que (...) traduz o cerne da questao sobre
a concepgio de tal categoria para grupos
amerindios. Assim, a nog¢do de pessoa
Kaingang é o conjunto dos elementos
praticos e simbolicos que envolvem a
constru¢io do corpo e a nominagdo. O
nome, relacionado ao espirito, indica
o carater e atuagdo do corpo, expressa
em suas prdticas, as relagbes também
de afinidade. Seria o nome, assim, o elo
que materializa a relagdo entre o socius
e o cosmos. (ROSA, 2008, p. 23).

Contudo, ndo podemos deixar de lado os
processos historicos vivenciados por esse povo.
Com o inicio das missoes jesuiticas e as politicas de
aldeamentos dos povos indigenas, ja mencionado,
estes aldeamentos, em um primeiro momento,
foram administrados pelos missiondrios jesuitas e
“tinham como objetivo fazer com que os indigenas
se adequassem aos costumes dos ndo indios”
(NOTZOLD; ROSA, 2011, p. 18). Esses objetivos
de “branqueamento” ndo se limitaram somente no
momento em que a administra¢ao dos aldeamentos
era fun¢ao dos missiondrios, mas também quando
a administragdo passou a ser feita por drgdos do
estado, naquela logica de transformar o indigena
em um trabalhador rural nacional.

Tendo em mente esse contexto, como
formas de resisténcia e sobrevivéncia os Kaingang
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realizaram (re)ssignificagbes em suas praticas
culturais. O que, por conseguinte, ndo impediu que
esses indigenas continuassem dentro de sua propria
légica cultural, o corpo continua sendo “entendido
enquanto um conjunto de sentidos que congrega os
aspectos sociais, bioldgicos e culturais, constituindo
uma identidade social no qual ele é o produto e
produtor da estrutura e da cosmologia” (ROSA,
2008, p. 31-32). Portanto, ao pensarmos o modo
de vida Kaingang, ndo podemos deixar de lado a
importancia dos recursos fornecidos pela natureza
e como influenciam nas praticas sociais cotidianas,
os sentidos e representacdes expressadas por meio
do corpo e como este é constituido.

Extracdo de madeira e a satde
Kaingang

Conforme mencionado no tdpico anterior,
os territérios histéricos do povo Kaingang foram
locais com abundéancia de recursos naturais,
principalmente as Matas de Araucarias, despertando
assim interesses econdmicos de terceiros. Torna-se
ainda mais evidente o interesse pelas localizaces
quando a coroa, na época do império, decide
pelo “avango das frentes pastoris, buscando novos
campos para a criagdo de gado” (D’ANGELIS,
2006, p. 275). Assim, como parte da geopolitica
adotada pelo governo imperial por demanda de
terras (BRINGMANN, 2015, p. 58), a colonizagio
do oeste catarinense também foi impulsionada
por politicas expansionistas, principalmente das
frentes pastoris e extrativistas. Essas frentes foram
usadas como justificativas das chamadas “guerras
justas”, marcada por muitos conflitos com os povos
indigenas.

Como abordado pela grande maioria dos
autores utilizados neste trabalho, durante todo
o processo histérico pelo qual o pais passou,
um dos maiores problemas que permeou essa
trajetéria foram as questdes de fronteiras, devido as
propor¢des continentais do Brasil.

O oeste catarinense e parte do territério
do oeste paranaense, terras que fazem parte da
extensdo habitada pelas populagdes Kaingang, a
questdo de fronteira desenvolveu-se em disputas
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intensas com a vizinha Argentina. “Apdés uma
decisdo por meio do arbitramento internacional
que foi favoravel ao Brasil, utilizando do argumento
de que a regido em disputa continha em sua maioria
habitantes brasileiros” (FERRARI, 2010, p. 72-73),
amenizando assim mais um problema fronteirico.
Em vistas de diversos conflitos nesse quesito,
sejam conflitos internacionais ou nacionais “a
soberania brasileira ameagada na regiao, o governo
brasileiro resolve levar a cabo o projeto idealizado
pelo Decreto Imperial n° 2.052 (...) que tratava da
criagdo de (...) colonias militares no territério da
entdo Provincia do Parand” (BRINGMANN, 2015,
p- 61), ap6s um bom periodo desse decreto de 1859
surgem instalagdes de Colonias militares do Xapeco
e Chopim. Medidas como essas foram tomadas pelo
governo com fins protecionistas de suas terras.

Em
desenvolveram economias exploratdrias da extragdo

ambos o0s paises, esses locais

de erva-mate e também da madeira.
As

foram favorecidas por medidas governamentais,

empresas colonizadoras claramente
que visavam o aclamado desenvolvimento da nagao.
O “governo do estado de Santa Catarina repassou
essas terras para as empresas colonizadoras (...)”
(BRIGHENTI, 2012, p. 113) visando a ocupagio
das terras por colonos europeus, como as empresas
as citadas pelos autores D’Angelis (2006) e Brighenti
(2012) em seus trabalhos, a Empresa Luce, Rosa &
Cia e outras companhias colonizadoras que também
lucraram com essas medidas. Além de atuarem
em territorios Kaingang também operaram em
territérios Xokleng na mesma légica de exploracao,
alcancando assim lucros exorbitantes com a
exploracdo a partir da retirada da madeira e dessas
terras apds a maxima extracdo de seus recursos
naturais (ver também em BRIGHENTT, 2012).

Ao
construido sobre as sociedades indigenas, suas

enraizarem o discurso pejorativo

terras foram diretamente atacadas com o intuito de
produgdo agricola extensiva. A extracdo da erva-
mate foi uma produgdo “extremamente importante
[economicamente], sobretudo na regidao sul do
Brasil a partir da segunda metade do século XIX, até
aproximadamente 1930” (FERRARI, 2010, p. 135).

Com o proésito de dar continuidade as
politicas que eram de cardter desenvolvimentistas
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direcionadas as populacdes indigenas, o SPI
instalou o Posto Indigena Xapecé em 1941. Na
mesma década em que ha valoragdo do comércio da
madeira devido ao contexto econdmico mundial de
uma grande guerra.

Notzold e Almeida (2012) abordam como
os postos indigenas ficavam sob tutela do SPI e
que as atividades eram exercidas de acordo com
as ideias pressupostas por este 6rgao. O chefe de
posto fazia parte desta estrutura tendo sua fun¢ao
designada para [sic] “em todos os postos manter
os indios aldeados por meio de normatizacido e
‘protecao’ e ainda ser responsavel pela organizagao
e promog¢ao do trabalho agricola e pecudria”
(ALMEIDA; NOTZOLD, 2012, p. 293). O posto
deveria assim atingir sua autossuficiéncia. Em
busca dessa subsisténcia, o comércio da madeira
foi uma via utilizada por diversas administragdes
que passaram pelo PI como forma de economia
extrativista dentro da TI Xapecd. Em proveito
desta forma administrativa exercida pelo drgao
indigenista, muitas empresas colonizadoras no
oeste catarinense lucraram de maneira exorbitante
em diversos setores de exploragdo da area indigena.

Antonio Selistre de Campos, juiz de Direito
da cidade de Chapec6/SC, “comegou a manifestar-
se a favor dos Kaingang por meio da publicagao de
artigos de jornais” (MANFROI, 2008, p. 12). A Voz
de Chapecé, jornal onde ficou registrada a atuagdo
do juiz, foi um mecanismo importante de dentincias
direcionadas as diversas fases de administra¢do do
o6rgdo indigenista dentro da TI Xapeco6, como os
casos das serrarias e a péssima condi¢do de saude
vivenciada dentro da terra indigena.

Em outro momento também podemos
observar outros interessados reivindicando terras
dentro dos perimetros indigenas para extragao dos
recursos naturais, tendo essa atividade como forma

de obtengao de seus lucros particulares:

Os interesses sobre as terras indigenas,
neste caso de estudo de Xapecd, nio se
resumiam apenas a reivindicagdo de
Eleutério Lemos, dos herdeiros de José
Joaquim Gongalves e de Berthier de
Almeida. As terras Kaingang passaram
a ser normatizadas, seja pelo SPI por
meio do desenvolvimento da agricultura
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(plantio de trigo, feijao, milho e outras
lavouras) e da pecuaria (bovinos,
equinos, muares e suinos), como
também exploradas economicamente
pelo intrusamento de nio indigena
que buscava arrendar lotes de terra e/
ou extrair erva-mate e madeiras de lei
por meio de contratos com os Kaingang
e com a chancela dos chefes de posto.
(ALMEIDA; NOTZOLD, 2012, p. 290).

As economias de extragdo dos recursos
naturais geraram impactos acentuados nos modos
de vida dos Kaingang, tanto que “Selistre de Campos
escreveu artigos fazendo diversas dentincias sobre o
estado de saude em que a comunidade se encontrava
e os modos como os indigenas eram tratados pelos
agentes que trabalhavam no posto” (MANFROI,
2008, p. 88). A visao administrativa empreendedora
capitalistadominouaperspectivaadotada pelo 6rgao
indigenista, na década de 1960, que o préprio abriu
concorréncia em forma de licitagdo para extragdo
e venda de pinheiros, o que acabou principiando
a entrada de serraria dentro da darea indigena cada
vez mais (DANGELIS, 2006, p. 328). Mesma década
onde o SPI ¢ substituido pela FUNAI, que por sua
vez, dd a continuidade nas politicas adotadas dentro
das Terras Indigenas no Brasil e na década seguinte
desenvolve o “Projeto Pinho” e passa a dar segmento
a extracdo, mesmo que realizada de outra maneira,
atestando o “aproveitamento de madeiras mortas,
mas a pratica demonstrou um projeto empresarial
de esgotamento” (SANTOS, 1970, p. 65-66).

Esses impactos afetam diretamente as
“relagdes criadas entre homem e natureza como
forma de relagdo estabelecida pelo povo com o
territorio” (ALMEIDA, 2012, p. 320), esse vinculo
estabelecido com a terra é ainda mais fortalecido pela
mitologia do povo Kaingang nos relatos etnograficos
ja abordados. Para esse povo, o pertencimento a
terra e o uso dado ao meio que circunda sua vivéncia
fazem parte de sua cosmovisao, principalmente ao
construirem sua identidade como Kaingang.

Como podemos perceber na Figura 1, que
mostra a transformacéo na cobertura floresta da T1
Xapecd.
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Figura 1: Perspectiva da cobertura florestal da Terra Indigena Xapeco e Glebas A e B para os anos de 1975, 1985,
1995 e 2008.

Fonte: Elaborado pelo gedgrafo Alexandre L. Rauber e por Carina S. de Almeida a partir das imagens de satélites
LandSat - MSS, 1975. LandSat - TM5, 1985. LandSat - TM5, 1995. Cbers — HRC, 2008, todas disponibilizadas pelo
Instituto Nacional de Pesquisas Espaciais/INPE. Acervo LABHIN/UFSC, 2015.
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Com os esgotamentos da fauna e da flora,
um dos principais alimentos que se constitui como
uma importante fonte nutricional para o dia a dia,
o pinhao, fruto das arvores de araucaria, tornou-se
escasso na dieta Kaingang. A coleta desse alimento
“era umas das praticas fundamentais dos Kaingang”
(OLIVEIRA, 2009, p. 60), onde a concentracido de
nutrientes no alimento é necessaria para as épocas
mais frias, sendo também realizada a colheita nesse
mesmo periodo do ano, e em consequéncia da falta
dessa fonte nutricional comegou gradualmente uma
ocidentalizagdo das refeicoes com o aumento das
compras alimenticias feitas nos comércios da regido.

O consumo de alimentos industrializados
chamados de “comida fraca” por Oliveira (2009,
p. 60) passa a afetar diretamente a saude e a
como ¢é pensada a configuragdo dos corpos do
povo Kaingang, ou seja, por terem baixas cargas
nutricionais, os alimentos industriais podem e

\ a

muitas vezes sdo prejudiciais a saide, causando
assim um déficit nutricional que acaba se tornado
inevitavel pelo esgotamento dos recursos naturais.

Tendo em vista que dentro da TI Xapecd
muitos possuem uma pequena roga e/ou horta
para o cultivo de sua alimentagao basica (Dados
extraidos do instrumento 2/2013 e 3/2013, aplicado
no ambito do OBEDUC 2012 “Ensino, Saberes e
Tradi¢ao: elementos a compartilhar nas Escolas da
Terra Indigena Xapec6/SC”: Doc. LABHIN/UFSC,
2013.) e aqueles que detém uma maior porg¢do de
terra cultiva para vender o que foi produzido, em
forma de arrendamento. A forte explora¢io da
madeira resultou na escassez de diversas matérias-
primas e da biodiversidade local, que por sua vez
de interfere diretamente na maneira Kaingang de
se alimentar. Sendo “no tempo dos antigos’, onde
ha relatos dos proprios indigenas (CADERNO
DE CAMPO, 2013), existia uma abundancia de
alimentos que anteriormente eram provenientes das
matas locais e, portanto pouca coisa era comprada
nos comércios vizinhos. Os proprietdrios eram
colonos, o que muitas vezes acaba causando conflito
devido toda a carga histérica de preconceito e
exclusdo, criada e tensionada desde o instante da
chegada dos primeiros colonos.
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Nio, aquele tempo era mior. Hoje em
dia o indio ta...td...ta ruim de vivé. Tem
que vivé s6 no comprado, aquele que
nao pranta né? Tem muitos que ndo
gostam quase de pranta. Naquele tempo
os indio prantavam, tudo que era coisa.
Hoje ¢ dificil cruzd numa casa que
tenha um pé de mio prantado mesmo.
(RODRIGUES, 2012, p. 238. Entrevista

realizada por BRINGMANN,
ALMEIDA E SILVA. Acervo LABHIN/
UFSQC).

As atividades para fins de pesca, coleta e
caca passaram a ser realizadas em menores escalas,
algumas chegam a ser quase nulas, sendo que a
proteina do peixe ndo faz parte da alimentagao
central dos Kaingang. Atualmente esses tipos de
atividades viraram praticas para fins de lazer devido
a escassez das carnes de caga.

O desmatamento que aconteceu em larga
escala originou a “necessidade de o indigena vender
sua mao de obra para garantia de uma renda”
(SANTOS, 1970, p. 49), o que acaba influenciando
diretamente nos hdbitos alimentares e de saude
em geral praticados por eles. Assim, o trabalho
na agricultura tornou-se muito comum, pois iam
trabalhar na roga do colono, o que muitas vezes
impedia esses indigenas de cultivarem sua propria

horta a fim de conseguir sua subsisténcia.

E néis quando viemo aqui sofremo
muito. Eu sofri porque eu tinha s6 essa
menina, quando eu vim morar aqui.
E dai eu tinha que trabaia fora, custei
a trabaia fora nois vivia no mato. Que
ndis aquele tempo a gente ndo tinha
banha, ndo tinha nem o sal, tinha que
trabaia fora pa comprar o sal né. Dai eu
comprava, néis comprava de bojo de sal
porque ninguém tinha. (ANTUNES,
EVA, 2014, p. 03. Entrevista realizada
por ROSA. Acervo do entrevistador).

Dona Eva Antunes, mora na aldeia Linha
Limeira dentro da TI pertence a etnia Guarani,
mas seu relato expressa bem a realidade dos
trabalhos fora da aldeia, nos cultivos de terceiros,
especialmente de colonos, impossibilitando cultivo

proprio.
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Em consequéncia desta violéncia simbdlica,
que se traduz em uma forma de impedimento da
realiza¢ao de praticas cotidianas do modo de vida
dos povos indigenas, a ocidentalizagido da dieta de
determinadas familias ocorreu de maneira mais
acentuada, o que causou o aumento consideravel
de doengas crdnicas desenvolvidas pela populagio
conforme uma entrevista realizada por Manfroi
com agentes do posto da saude da TI com Silvana
Sequinato (2008, p. 3).

Além das doencas crdnicas, outro item
considerdavel é a desnutricdo, doencas essas
que foram adquiridas pelos indigenas durantes
as mudancas ocorridas em seu cotidiano no
contato com o ndo indigena, modificando assim
a constituicio das diversas estruturas da vida
indigena. O desenvolvimento das doengas cronicas,
desnutricdo e por sequéncia a obesidade sdo
comuns por todo pais dentro das dreas indigenas
(LEITE, 2012, p. 161-163), doengas que sdo mais
frequentes nas familias que ndo tém o costume do
plantio de roga, por exemplo, aquelas familias que
moram em aldeias mais populosas tendem a ter
menos espago para o plantio e ha também o fator
de uma certa estabilidade econémica de alguns
nucleos familiares que acabam comprando quase
que toda a alimenta¢do consumida nos mercados
da regiao (OLIVEIRA, 2009, p. 51).

Seguindo a logica proposta por Oliveira em
sua dissertacdo, citada acima, ha familias onde a
renda mensal nao é estavel e o cultivo das hortas e
rogas se da com maior frequéncia, porque estas irdo
realizar as compras nos mercados em volta da TI
e somente de produtos de primeira necessidade, os
mais comuns como: agucar, sal e banha etc., tirando
o restante da alimentacdo didria da sua agricultura
de subsisténcia e que de modo geral ¢é plantada nos
fundos de suas casas.

Consideracoes finais

No decorrer dos anos desde o periodo de
imigragdo dos colonos, final do século XIX e inicio
do XX, até os dias atuais podemos perceber que
as formas de politicas adotadas e direcionadas aos
povos indigenas em territério brasileiro sempre
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foram (em suas diversas formas e aplicabilidades)
violentas tanto de maneira fisica quanto simbdlica.

A Terra Indigena Xapec6/SC é um exemplo
das maneiras abusivas e intrusivas de atuacgdo
do Estado, interven¢des diretas e indiretas das
acoes realizadas por Orgdos governamentais que
possuiam aquela mentalidade de progresso da
na¢ao advinda de um nacionalismo crescente. A
questdo do sentimento de progresso foi um meio
de justificativa para a execugdo de diversas politicas
de cunho desenvolvimentista e os indigenas nao
eram vistos como parte deste progresso causando
discussdes intensas: integragao a sociedade nacional
ou o exterminio desses povos indigenas? Se tirarmos
um breve instante de reflexdo ha momentos em
que vemos esse pensamento ainda inserido no
idedario do senso comum da sociedade brasileira
contemporanea.

Ao visualizar esses processos historicos,
pelos quais as populagdes indigenas passaram
ao longo da histéria do pais, podemos perceber
essas praticas dentro da TI Xapec6/SC, afetando
diretamente o modo tradicional de vida Kaingang
e suas praticas cotidianas. O que nos leva ao foco
desta pesquisa, onde as profundas marcas deixadas
na paisagem local com a intensa extragio dos
recursos naturais a necessidade da ressignificagao,
das transformagdes e também de resisténcia nos
mais variados ambitos desse dia a dia Kaingang,
pois as trocas entre homem e natureza estabelecem
as formas com que os sujeitos sociais foram
construidos na cultura Kaingang.

Asaudedeveservistademodouniversalizante
e como base fundamental da sobrevivéncia e da
propria vivéncia dos povos, sejam eles indigenas
ou nao, isso deve ocorrer principalmente com
atencdo aos cuidados basicos de satde. Em ambos
os casos (indigenas e nao indigenas) existem fatores
econdmicos, sociais, culturais e de poder que
possuem gigantescas influéncias e que por vezes
determinam o meio de vida das pessoas, o que
finda também a maneira pela qual a satde pode ou
ndo ser vista por membros de uma sociedade e/ou
comunidade, o que ira determinar os contornos da
aplicabilidade de suas politicas. Muitas vezes sdo
os contornos dos interesses politicos e econdmicos
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que sobressaem no momento de formulagdes e
planejamentos dos projetos voltados para a saude
publica em geral e acabam afetando o modo como
isso chegara as populacdes indigenas, onde existem
especificidades que ndo podem e nem devem ser
ignoradas nas horas decisivas, pois as decisdes
refletem diretamente dentro dessas comunidades
por todo o pais.

Notas

1 O projeto Ensino, Saberes e Tradigdo: elementos a
compartilhar na Terra Indigena Xapecé/SC - OBEDUC/
CAPES, realizado pelo Laboratério de historia Indigena/
UEFSC, abriu possibilidades de pesquisa durante a
graduagdo de histéria pela UFSC, resultando em um
Trabalho de conclusdo de curso e desdobrando neste
artigo, tirando como base inicial anotagdes no caderno
de campo utilizado durante as saidas realizadas.

2 No trabalho da autora citada é possivel observar
algumas representagdes das relacdes entre trabalho e
sanitarismo elaboradas pelo Servico de Protecio ao
indio, como o uso de roupas brancas por exemplo.

3 A partir deste momento passarei a referir ao Servico de
Protegdo ao Indio pela sigla SPI.

4 Para maiores informagdes sobre a histéria e origem
do drgao governamental acessar: <http://www.funasa.
gov.br/site/museu-da-funasa/cronologia-historica-da-
saude-publica/>.

5 Disponivel em: <http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/
Leis/L9836.htm>. Acesso em: 25 jun. 2014.

6 Disponivel em: <https://pib.socioambiental.org/pt/c/
no-brasil-atual/linguas/troncos-e-familias>. Acesso em:
10 jul. 2017
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