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El siglo XX ha sido testigo de la aparicién
de varias escuelas historiogréficas, aunque todas
no han tenido el mismo impacto en el circulo de
los historiadores profesionales. Comparto el
criterio de autores como P. Pagés (1983), M. J.
Sobejano (1993) y E. Torres-Cuevas (1996) de que
las corrientes historiograficas que mas han
influido en el mundo en este siglo han sido: el
marxismo, el positivismo y la nouvelle histoire
francaise - también conocida como la escuela de
los Annales. Dentro de las corrientes
historiograficas que emergieron desde la déca-
da del 50 hasta la actualidad hay muchas que
deben sus argumentos y su fundamentacién a lo
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que han aportado los Annales y el Marxismo, tal
es el caso de la llamada historia social.

La historia social

La historia social es muy dificil de definir y
mucho menos separarla de un contexto de
corrientes que se ocupan de temas no abordados
tradicionalmente por la historia y qiie genera una
gran polémica entre los profesionales de la
investigacion histérica. Tal y comno afirma D.
Carradine (1991) es mas facil defenderla que
definirla, lo que refleja con exactitud sunecesaria
existencia como objeto de estudio de los histori-
adores.

En mi criterio la historia social no puede
ser aceptada segtin la definicién del historiador
G. M. Trevelyen que en English Social History
(1944) propuso que era como una “historia del
pueblo, pero sin la politica”, excepto que se
quiera caer en el mismo error de otiras corrientes
que absolutizan algunos de los elementos de la
vida social de los hombres. Ver la historia social
separada de lo economico y lo polittico es seguir
fragmentando la historia y alejarse de la historia
total y global en la cual estin de acuerdo la
mayoria de los historiadores profesiionales en los
finales del siglo XX.

E. P. Thompson (1981) y P. Pagés (1983)
ubican a la corriente historiogréfiica marxista
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como una historia social, pues a la
hiperbolizacién de la historia politica C. Marx 'y
F. Engels opusieron el estudio de todos los as-
pectos: econdmico, politico y social de la vida
del hombre en sociedad, a pesar de la
interpretaciéon dogmatica que se le dio a
posteriori al papel del factor econémico y que
tan disimiles interpretaciones y discusiones ha
‘generado. “El rasgo esencial del marxismo des-
de sus inicios lo constituy6 la elaboracién de una
propuesta tedrica coherente acerca de la
evolucién social a partir de una metodologia
esencialmente globalizadora y racionalizadora de
todos los factores que componen la sociedad” E.
Torres - Cuevas (1996: XIII).

Un antecedente de la historia social, como
corriente historiogréfica actual, es la historia
marxista y no podria hacerse esa nueva historia
de los de abajo, de los marginados, de los “sin
historia”, como le ha dado por llamarla a algunos
historiadores, eludiendo los preceptos
metodologicos del materialismo historico.

La historia social no es un fenémeno tan
nuevo y muchos autores reconocen que hay otros
antecedentes y manifestaciones desde tiempos
tan remotos como el siglo XIX al aparecer el
trabajo de W. H. Richl “Historia natural del
pueblo aleméan “ segun el criterio de C. Rama
(1984) y que cita C. Torres Fumero (19950: 131),
pero la gran mayoria lo hace coincidir con la
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escuela francesa de los Annales y los historiado-
res marxistas ingleses. En el caso de E. J.
Hobsbawm (1991) sefiala que historiadores de
la talla de Marc Bloch, Fernand Braudel y Georges
Lefebvre hicieron historia social aunque no lo
declararan oficialmente.

Sin embargo, hasta después de 1945
ninguna de estas versiones de historia social
produjeron un campo de especializacién
académica. La mayoria de los estudiosos de esta
problematica sittia la década del cincuenta como
la del inicio de la misma. P. Pagés (1983), E. J.
Hobsbawm (1991) J. Casanova (1991); y como la
que le ha dado un fuerte impulso este tipo de
estudio, destacdndose en ello los historiadores
marxistas ingleses, que defienden el criterio que
la historia social no es mas que una historia mar-
Xista que se ajusta a los fundamentos que
plantearon sus fundadores Carlos Marx y
Federico Engels.

En las décadas del sesenta y del setenta se
reforzaron los estudios investigativos que se
incluyen dentro de la historia social, pero no hay
un acuerdo claro si son modalidades de la
historia social lo que ha estado proliferando a
partir de estos momentos o seran nuevas disci-
plinas historicas independientes, aunque lo que
queda mejor delimitado es que se apoyan en los
métodos de otras ciencias sociales: como la
sociologia, la etnografia, la antropologia, la
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historia econémica como el serial y la
cuantificacion que utiliza la llamada historia
demogréfica.

En las décadas del cincuenta y el sesenta la
historia social se ocupé de temas tales como la
demografia y el parentesco, los estudios urba-
nos, las clases y los grupos sociales, la historia
de las mentalidades, la cultura, las
transformaciones de la sociedad, los
movimientos sociales y los fenémenos de pro-
testa social, la vida familiar y la vida cotidiana,
la historia de la mujer, del trabajo o de la
educacion. E. J. Hobsbawm (1991) C. Torres
(1995).

La historia familiar y comunitaria como
historia social

Dentro de la historia social ha despertado
interés la historia de lo cotidiano, que centra su
atencion en la vida familiar, las personas
comunes, los sectores populares generalmente
marginados por la historia tradicional y que
pueden aportar mucho al conocimiento integral
de la historia.

En general los estudios sobre la familia han
recibido un fuerte impulso en la segunda mitad
de este siglo favorecida por el desarrollo y
experiencia de ciencias como la etnografia y la
antropologia las que al centrar sus analisis en la
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estudiaba. Si se quiere realizar un estudio de la
historia local donde el resultado no caiga en el
plano positivista, no puede abstraerse de las
fuentes familiares que aportardn a la
caracterizacion sociocultural, econémica, politi-
ca e ideolégica de una determinada region. “Es
la rutina de la vida cotidiana, la mondétona
sucesion de los dias iguales, sin acontecimientos
notables - cuando la gente trabaja, corre, se distrae
un poco y descansa - la que permite que héabitos
y costumbres se asienten; son ellos precisamen-
te los que contribuyen a caracterizar la cultura
de una sociedad” A. Vera (1997, p.10)

Las fuentes para el estudio de la historia
familiar pueden ser variadas:

1 - Orales (abuelos, padre, otros familiares y
personas conocedoras de la vida de la familia).

2 - Escritas (documentos familiares: cartas,
diarios, registros de contabilidad econémica o de
otras anotaciones sobre gastos familiares, testa-
mentos, notificaciones judiciales, pasaportes,
identificaciones de asociaciones y/o partidos
politicos, biografias, libros, recortes de la prensa
y otras.

3 - Iconicas (objetos de la familia: muebles,
adornos, ropas, fotografias, tarjetas postales).

También la historia comunitaria en estrecha
relacién con la familia ha aportado fuentes para
el estudio de la historia, sobre todo al revitalizar
las fuentes orales. Protagonistas y testimoniantes
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de la historia social comunitaria rescatan la
memoria colectiva, donde se entrelazan las
historias familiares encontrando lo comun y lo
diferente de acuerdo a las condiciones histéricas
en que se desenvuelven, el lugar social que les
correspondié y las normas propias de cada
region.

Entre las fuentes también se encuentran: las
viviendas, instituciones sociales comunitarias
(sociedades fraternales, religiosas, culturales, etc),
la documentacioén de parroquias e iglesias, actas
de la alcaldfa, publicaciones sociales (revistas y
periodicos), literatura, musica, artes plésticas,
danzas que son practicadas en esa comunidad,
escritos sobre la vida cultural y material de sus
integrantes, fotos y peliculas que reflejan la
actividad social, entre otras.

Potencialidades de la historia social: fami-
liar y comunitaria para la ensefianza de la
historia

Elhombre forma parte de la historia, lo hace
cotidianamente, es protagonista y a su vez
registrador de su transitar por la vida social y su
conexion primaria le llega a través de la historia
familiar. Ese micromundo familiar tiene lazos
que lo conectan con la sociedad, que expresa los
rasgos de cardcter general, comtin a otras familias,
a su comunidad y a su nacion.
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El estudio de la historia familiar posibilita
conservar la memoria histérica de un nicleo de
personas unidas por lazos sanguineos y afectivos,
que permiten percibir la continuidad en las rela-
ciones humanas, el sentido del cambio, la
transformacion, la heterogeneidad de elementos
que influyen en la actuacion de los seres huma-
nos, la necesaria relacién entre los elementos
individuales y sociales, la capacidad de reflexion
ante situaciones distintas incluyendo las mas
dramaticas y conmocionantes, las costumbres de
cada época historica, las normas y c6digos éticos
y su influencia social.

Cuando el alumno se acerca al pasado
mediato e inmediato personal le proporciona una
idea mas clara de la importancia que revisten las
raices de cada persona en la comunidad, la nacion
e incluso internacional, reflejando la continuidad
de la propia sociedad humana.

Las historias contadas por los familiares,
una vez organizadas, sistematizadas y
enmarcadas en su contexto se irdn convirtiendo
poco a poco en “Historia con mayusculas”, como
afirma C. Garcia (1995).

Hay estudiosos de este tema como H.
Pluckrose (1993) que consideran que los nifios
que cuentan con una familia numerosa y que se
encuentran con frecuencia en contacto con sus
abuelos desarrollan un sentido del tiempo
mucho mds arraigado que aquellos que se ven
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mas limitado a entrar en contacto con los abuelos
de la familia. Hay que aprovechar el arsenal de
informacién que poseen sobre todo los abuelos,
pues como dice un proverbio affricano “cuando
muere un anciano es como si ardiera toda una
biblioteca”H. Pluckrose (1993:176).

Es fructifero y estimulante cuando la
comunicacion entre los mayores de la familia,
incluyendo los abuelos, asume una posicién
protagonica en la formacién histérico - social de
los niftos y adolescentes y apelan a sus historias
para prepararlos para la vida adulta; pero.como
no sucede siempre asi, la escuela, y en particular
la asignatura Historia, debe facilitar la integracion
de los alumnos y sus familiares, lo que
indudablemente enriquecera a ambas partes.

Es bueno atender la alerta de H. Pluskrose
(1993, p.72) que afirma que “la irrupcién en el
pasado de una familia.puede ser causa de pro-
blemas y tensiones”. No siempre la familia desea
que se busque en su pasado, por temor a exhibir
sucesos que trajeron conflictos o no estdn en
sintonia correcta desde la dptica del presente.
Esto supone una comunicacién fluida entre el
profesor y sus alumnos para no violentar lo que
no se desee revelar al auditorio o lograr el
analisis objetivo y desprejuiciado de la actuacién
de algtin familiar o varios de ellos.

El alumno se tiene que sentir orgulloso de
que al desempolvar la historia familiar, recupe-
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ra y preserva sus objetos y sentimientos mds sig-
nificativos, recrea anécdotas y vivencias, las sis-
tematiza y organiza convirtiéndose en el prota-
gonista de una actividad de rescate histérico con
el que entrara a la historia de modo que en el
futuro de su familia sera siempre considerado
como el actor que en el presente (ya pasado en el
futuro) produjo una reflexiéon colectiva (sobre las
tradiciones, costumbres, normas y otros elemen-
tos de valor histérico) que llegara a sus
descendientes.

La historia asume el verdadero realismo
que tiene, ya no es ficcion que me cuentan otros,
es el resultado de utilizar los métodos de la
investigacién histérica ajustada a las
posibilidades de la edad, pero permitiendo
develar que el historiador tiene la necesidad de
acudir a variadas fuentes, contrastar la
informacion, analizar detalladamente y llegar a
conclusiones mediante un serio esfuerzo
indagativo que el alumno ahora reproduce en
menor escala.

El pasado histérico familiar es real, como
reales son los miembros de su familia aunque
algunos no estan ya vivos, pero se conservan
objetos sobre ellos o huellas de su paso por la
vida que recoge la historia oral familiar. La
historia familiar libera a la enseflanza de la
historia de esa sujecion estéril a los textos esco-
lares, como la tinica fuente de aprendizaje lo que
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en parte ha contribuido, por su mala utilizacion,
al rechazo de los alumnos hacia esta materia.

Como afirma R. M. Alvarez (1993, p.5) “si
el alumno descubre que él, junto con sus
companeros, amigos, familiares y
conciudadanos, forman parte de su sociedad, es
mucho més facil llegar a la conviccién de que
entre todos estan construyendo la historia”.

Por otra parte, el trabajo con la historia fa-
miliar al igual que con la historia comunitaria,
nacional y universal favorece el desarrollo del
pensamiento histérico de los escolares que debe
tener los rasgos siguientes:

_ Un enfoque cientifico: materialista
historico.

- La descripcion y el analisis de los hechos,
fenémenos y procesos historicos ubicados en
espacio y tiempo.

- La capacidad para descifrar las
contradicciones, revelar las causas Yy
consecuencias en una amalgama de elementos
econémicos, politicos, sociales y culturales, pero
que se conectan entre si e interacttian, reflejo de
una historia total.

- La consideracion del papel creciente de
las masas en el analisis historico y la influencia
de lo individual.

- La capacidad de percibir el caracter
objetivo de la historia, y a su vez la necesaria
subjetividad de su interpretacion por parte de
los hombres.
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- Una concepcién de historia en constante
reconstruccién que se mueve en una relacion
dialéctica pasado-presente-futuro, con una
tendencia al progreso social pero con momentos
de retroceso.

- La capacidad para aplicar los métodos de
investigacion historica, lo que posibilita un
pensamiento reflexivo y analitico, a la vez que
preparado para comprender y respetar criterios
contrapuestos que tiendan al progreso social.

Cuando el estudiante rastrea en la historia
familiar estd reconstruyendo su propia historia,
esta conectandose con el pasado a través de su
familia y deberd utilizar los mismos instrumen-
tos que el historiador. La familia tiene un pasado
que él estd descubriendo y esa manera de
conectarse desde el presente, hace de la aventu-
ra docente algo muy interesante y casi de honor
personal. Los beneficios de la utilizacion de esta
historia como se pueden evidenciar se aprecian
tanto en el desarrollo cognitivo con el area
afectiva.

El alumno reflexiona sobre su pasado para
comprender su vida presente, la existencia actu-
al de la humanidad. Husmeando en el pasado
familiar, buscando en sus raices sobre la que se
erige su vida actual, tratara de clarificar las
lineas por las que se ha movido su estirpe, los
elementos que la tipifican; es reconocer el pre-
sente vivido por los padres y los abuelos como
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el pasado que se conecta con el estudiante en el
presente.

En la misma medida en que el alumno se
acerca a su familia, lo hace a otras personas y
familias de la comunidad, encontrando muchos
elementos comunes y diferentes en esa localidad.

La historia familiar y comunitaria tiene al-
tas potencialidades para la formacién del esco-
lar, pues despierta la motivacién por el
conocimiento de un micromundo social con el
cual estd unido afectivamente, le proporciona
placer y emociones al revelar vivencias y
sentimientos con los cuales estd conectado,
despliega la autonomia y desarrolla la capacidad
de indagacién al utilizar, ajustado a sus
condiciones, el andamiaje metodolégico de la
historia; desarrolla una experiencia unica a par-
tir de encontrar cudl es su pasado y los nexos con
el presente y con el futuro, lo que posibilita que
se identifique como persona, y como miembro
de una familia, de una comunidad y de un pais.

Por el valor metodoldgico que tiene en la
comprension de los elementos antes expuesto,
se define la Historia Social Integral como “una
concepcion didéctica que refleja la diversidad de
elementos de la vida social marcada por la
dialéctica pasado-presente-futuro que se
manifiesta en todos sus niveles: personal, fami-
liar, comunitario, nacional y universal; que a par-
tir de los conocimientos histéricos, los intereses
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del alumno y las potencialidades del medio so-
cial, posibilita el desarrollo integral en el escolar
expresado en el aprendizaje de saberes
conceptuales, procedimentales y actitudinales,
que forman su pensamiento histérico y la
capacidad para actuar en el contexto social” J. I.
Reyes (1999, p-56).
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