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Resumo: Esta pesquisa explorou as possibilidades que a educagio estética
visual oferece para a insergdo social de adolescentes, encaminhados pelo
Juizado da Infincia e Juventude, através do programa implementado pela
Secretaria Municipal de Habitacdo e Assisténcia Social do municipio de
Carazinho, RS. O campo de agéio onde se realizou a oficina de educaciio
estética foi uma escola da rede estadual de educacgio de jovens e adultos.
Como método optamos pelo estudo de caso etnografico, considerando, neste
artigo, o caso especifico de um jovem de dezessete anos e o significado da
produc@o durante a oficina. A vivéncia possibilitou algumas transformacdes
de emogdes e sentimentos e se constituiu num modo sauddvel de expressio
e compartilhamento sensivel, podendo contribuir no amadurecimento dos
participantes e seu bem-viver.
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Consideracdes iniciais

A visdo antropoldgica de educagio estética compreende o ser humano
em relacdo de pertenga na cultura, na sociedade e no ambiente natural. A
questdo estética ndo se refere aqui ao vinculo tradicional com a beleza,
mas as multiplas percep¢des de mundo € modos de sociabilidade. Esta
pesquisa explorou as possibilidades que a educacio estética visual oferece
para a inserc¢@o social de adolescentes que fazem parte do Programa de
Execucio de Medidas Socioeducativas em Meio Aberto (PEMSE)'. O
objetivo da prestacdo de servigos comunitaria e da liberdade assistida,
como medidas socioeducativas, € a educagiio e a inser¢éo social, visando
ao bem-estar do estudante como alternativa ao regime fechado ¢ a
protecdo da comunidade.

A investigacao diz respeito a cinco adolescentes urbanos, alguns deles
usudrios de drogas, do género masculino, incluidos no PEMSE,
encaminhados pelo Juizado da Infancia e Juventude, através do programa
implementado pela Secretaria Municipal de Habitac@o e Assisténcia Social
do municipio de Carazinho, RS. O campo de acio onde se realizou a
oficina de educagio estética foi uma escola da rede estadual de educacio
de jovens e adultos. Enfatizamos, no estudo, a educacao estética como
promotora de educacgio e de saide para adolescentes em conflito com a
lei, ao considerarmos a realidade que os envolve; as vivéncias
proporcionaram diversas formas de sensibilizacdo e reflexdo, gerando
diferentes tipos de aprendizagens e acenando para uma possibilidade de
mudanc¢a de parte dos estudantes, para se obter uma efetiva
ressocializagio.

Como um campo de conhecimento transdisciplinar envolvendo as artes
visuais, a educagao, a estética e a psicossociologia, a educacio estética
oferece a experiéncia artistica, incentivando a comunicagdo dos
participantes consigo mesmos € com 0s outros, com o proposito de buscar
a melhoria das relacdes subjetivas e sociais de cada um.

E com esse enfoque que pretendemos desenvolver uma discusséo
neste estudo. A experiéncia da oficina de educacio estética foi trazida na
forma de dois desenhos e uma pintura, produzidos por W, a quem
chamaremos de “poeta” ao considerar a poiesis como produgao artistica.
Também utilizamos, como instrumentos, uma entrevista com informagdes
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sobre a vida pessoal e as observacGes registradas no didrio de campo.
Nossa intengfo aqui € investigar nfio a personalidade de W, mas a
importancia do fazer da arte como possibilidade transformadora de emo¢des
e sentimentos € como um modo sauddvel de expressdo e compartilhamento
do inteligivel e do sensivel, podendo contribuir no amadurecimento do
adolescente.

Neste estudo de caso de cunho etnografico foram observados todos e
cada um dos participantes, assim como a cultura que se estabeleceu no
grupo em questdo ao longo de oito encontros realizados em 2006, com
quatro horas/aula de duragio cada um, cujas atividades, programadas
previamente, foram sendo adequadas no decorrer dos trabalhos, conforme
indica¢des surgidas do grupo. Especialmente, trataremos neste texto de
um dos rapazes que participaram da oficina de educacéo estética visual
como parte do cumprimento de medidas socioeducativas que fez parte do
projeto que envolveu o grupo maior. Para isso, descrevemos € interpretamos
as imagens criadas por W.

O caso de W

W, o poeta, tem dezessete anos, € branco, bonito, de pele bronzeada e
olhos claros e pertence a classe média. Cursa o sexto ano do ensino
fundamental. Em relagdo as atividades extraclasse, comentou que nio
realiza nenhum desporte ¢ costuma navegar na internet. I o terceiro filho
de seis irmaos da mde biol6gica, ndo conheceu o pai e estd sob o cuidado
dos tios ha um ano e meio. Na entrevista inicial disse que ndo usava
drogas no momento, mas que ji havia usado maconha e cocaina.
Provavelmente, essa dependéncia das drogas foi o motivo que o levou a
roubar, portando armas, em mais de uma ocasido. Também declarou que
ndo fuma porque tem alergia ao cigarro e ndo bebe dlcool. Teve um
envolvimento com uma mulher casada, resultando em um filho que tem
um ano e meio.

Muitos estudos tém considerado que a experiéncia estética (re)liga o
ser a estados profundos da alma humana e oportuniza a sentir a si préprio
e a0 mundo como um todo integrado. A arte € um instrumento essencial
para o desenvolvimento da consciéncia humana, sendo as artes pldsticas
atividades que possibilitam as pessoas proceder ao reconhecimento de
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coisas ou situagdes significativas, tanto nas suas experiéncias no mundo
externo quanto no interno (SILVEIRA, 1981).

Imagens mentais simbdlicas que emergem na imaginacao podem
traduzir-se em imagens visuais quando recebem forma e suporte materiais
adequados. Compreendé-las pode auxiliar o entendimento dos processos
em curso e, as pessoas que deles participam, a melhor se conhecerem.

Desenhar € um fazer imaginativo e inventivo que solicita a pessoa por
inteiro implicando sentir, agir, pensar e expressar-se. Consideramos aqui o
desenhar como um fazer expressivo e poético, por meio de imagens visuais,
sem preocupagdes estéticas que incluam juizos de valor quanto a qualidade
daimagem como obra de arte. Por meio do desenho, imagens mentais sdo
expressas. A imaginacdo poctica, no ato da produgio da imagem visual,
confere uma dimensio material para o que estd sendo imaginado e oferece
uma recepgdo. "A imagem refaz a quem cria e, a0 mesmo tempo, oferece
aquem a aprecia a possibilidade de interagir, abrindo caminhos para outras
formas comunicativas e educacionais.” (ORMEZZANO, 2001, p.92).

A imagem poética pode ser um produto fugaz da consciéncia criadora,
entretanto a poética da imagem pode revelar-se como uma concentracio
do psiquismo. Segundo Bachelard, € necessirio compreender uma
fenomenologia daimaginac@o para entender que a imagem “[...] é adadiva
de uma consciéncia ingénua. Em sua expressdo € linguagem crianca”
(2000,p.4). E o momento da dualidade obra/artista, incessantemente ativa
em suas inversdes. Nasce de um devaneio poético, instincia psiquica
parecida ao sonho, que frui ndo somente de si proprio, mas prepara gozos
pocticos para os outros e, antes de emocionar a superficie, a imagem
atingiu as profundezas. Ao estudd-la, € "necessdrio participar de uma luz
interior que néo & o reflexo de uma luz do mundo exterior" (2000, p.5).
Assim, na ressonncia dispersam-se os diferentes planos da vida no mundo.
Na repercussio o ser do poeta toma inteiramente o ser do piblico. "A
imagem torna-se um ser novo na nossa linguagem [...] ¢ a0 mesmo tempo
um devir de expressdo e um devir do nosso ser." (2000, p. 7-8).

Imaginar envolve experimentagio lidica e possibilita o ingresso ao ser
irracional, marcada com sfmbolos que vao

[...]indicando o alcance do caminhar individual em dire¢do de uma
autoconsciéncia, ou da auto-regulacio: a educacdo no seu sentido
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mais amplo. A aquisiciio de nogdo da interdependéncia e, da
necessidade de unido dos esforgos para solugéo de problemas,
conduz ao sentimento de ordem, organizagdo, e integracio
favorecendo comportamentos harmdnicos pautados no didlogo
(URRUTIGARAY, 2003, p. 81).

Entendemos os processos vivenciados na oficina de educagio
estética visual como o locus de uma experiéncia sensivel intransferfvel,
(re)inventando poeticamente, no didlogo com o inteligivel, um ambiente
de cultura humano em que a diversidade de sentimentos provoca o
estado de coesdo necessdrio para entender as mudangas nas atitudes
sociais. Uma experié€ncia comunicavel, mas construida a partir de
dentro, em direcdo as inter-relacdes estabelecidas entre os sujeitos
que dela participam e em cooperagio grupal, mediada por instdncias
de colaboraciio entre consciente e inconsciente.

Von Franz (2003), ao estudar o processo de individuago das pessoas
a partir da significacdo das imagens simboélicas nos contos de fada,
esclarece que o material € a experiéncia carregada de emocio e mutdvel
por natureza, ndo se prestando a sistematizacdes apesar de muitos
problemas humanos serem semelhantes, pois eles nunca sédo
exatamente iguais.

Orientamos nossa leitura do simbélico por Chevalier e Gheerbrant
(2002), Carl Jung (1977), Nise da Silveira (1981), Marie-Louise von
Franz (2003) e Weil e Tompakow (1986), ponderando, com Ormezzano
(2006), que existem diferentes leituras da imagem visual e que a
significa¢do da imagem estd, fundamentalmente, de acordo com as
vivéncias pessoais do seu criador. Assim, trazemos para o n0sso foco
o coragdo do desenho de W, correspondente ao primeiro encontro da
oficina de educagio estética. Das demais producdes e depoimentos
incluimos fragmentos de modo circunscrito e complementar & imagem
do coracfio. Ousamos falar de um espago psiquico por um viés
descritivo, uma vez que a nossa apreensdo do significado € também
subjetiva. Sem a intencdo de abarcar o processo psiquico operado em
W, deixamos isto em aberto, por fugir do nosso escopo de trabalho e
do dmago deste estudo.

Nossa compreensao simbolica busca uma fundamentagao no legado
deixado por Jung (1977) por ter sido quem concebeu a hipétese do
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inconsciente coletivo e entendeu o simbdlico como agdo e
representagdo de dindmicas arquetipicas ainda inconscientes. Jung
entendia os processos criativos da arte como processos psiquicos de
apreensdo psicoldgica, por meio de imagens simbdlicas e dindmicas
arquetipicas que agem no individuo desde dentro e num espago psiquico
ainda inconsciente; imagens dotadas de sentido e finalidade que,
apontando para a realizac¢do da individuagdo, organizam e preparam
os caminhos de (re)adaptagfo e situagdes de re-equilibrio entre
consciente e inconsciente. Desse modo, os processos educativos
estéticos que utilizam a arte como mediadora desses fendmenos se
constituem com um primeiro propésito de dar-thes forma e suporte
material ¢ espiritual adequados, através do fazer expressivo efou
artistico sem intencio de prejulgar, dirigir, disfargar ou confrontar
diretamente suas manifestacdes e os contetidos inconscientes por elas
enunciados. Isso demanda um passo seguinte ao da objetivagdo das
imagens, ancorado no trabalho psicolégico de integracdo de seus
conteddos pela consciéncia, a fim de liberar energia ao ego. Entendia
Jung que os conteddos inconscientes desejam aparecer claramente,
mas s6 € possivel de serem compreendidos quando thes € dada uma
formulagdo adequada.

Pensar o simbdlico implica compreender esses contetidos nas
diversas possibilidades de amplitude e profundidade, bem como na sua
pluralidade significativa, relativa a cada tempo-espago e a historicidade
dos sujeitos que deles participam. Os saberes da alma humana sio
inesgotaveis. De acordo com Chevalier e Gheerbrant,

[...] a percepcio do simbolo é eminentemente pessoal, ndo apenas
no sentido em que varia de acordo com cada individuo, mas também
no sentido de que procede da pessoa como um todo. Ora, cada
pessoa €, a um sé tempo, conquista e dadiva; ela participa da
heranga biofisiopsicol6gica de uma humanidade mil vezes milenar;
¢ influenciada por diferenciacdes culturais e sociais préprias a
seu meio imediato de desenvolvimento e, a tudo isso, acrescenta
os frutos de uma experiéncia tinica e as ansiedades da situagdo
que vive no momento. O sfmbolo tem precisamente essa
propriedade excepcional de sintetizar, numa expressio sensivel,
todas as influéncias do inconsciente e da consciéncia, bem como
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das forgas instintivas e espirituais, em conflito ou em vias de s¢
harmonizar no interior de cada homem (2002, p. XIV).

Nesse sentido, pretendemos refletir sobre o quio profundos e
amplos sdo os afetos e as emogdes presentes na experiéncia sensivel
para quem a vivencia. Ainda que ndo completamente compreendidas,
sao experiéncias necessarias e imprescindiveis para nos seres humanos
vivé-las.

No primeiro encontro da oficina W, completou um tnico desenho,
em duas etapas correspondentes a duas consignas diferentes,
precedidas da atividade de sensibiliza¢do. A primeira, escutar a musica,
respirar, relaxar, perceber a localizagio das batidas do coragdo, sentir
e expressar o som do coragdo. Os adolescentes desenharam, com
tinta preta, uma imagem que expressava como estavam se sentindo
nesse momento; depois de falarem sobre o significado da imagem, foi
realizado o segundo desenho, com tinta branca, e eles falaram do que
estavam sentindo, além de apreciar o desenho do colega em conversas
grupais.

O primeiro desenho & formado por trés figuras: um coracdo e dois
ideogramas chineses expressando felicidade; um ideograma a cada
lado do coragdio, dispostos simetricamente. O segundo desenho
configura a forma final em dois conjuntos: um central maior e, um
menor, a direita. No menor foi desenhada uma estrela bem a direita,
separada do conjunto central por trés passaros que parecem estar
voando num vdo descendente em direg¢do ao centro da imagem; dois
pdssaros voam mais juntos um do outro, e o terceiro voa mais distante.

O corag¢@o central, antes preto, recebe a superposicdo de um novo
coragdo, branco e menor; a superposi¢do foi bem centralizada e o
coragdo preto fez um contorno ao redor do branco. No desenho
finalizado, percebemos que o coragio branco estd superposto ao preto,
mas também dentro dele. Dois novos coragbes brancos foram
desenhados, um de cada lado e um pouco acima do coracdo central, e
duas estrelas na base do desenho, uma de cada lado do coracio central.
Ao desenhar as estrelas, os ideogramas de felicidade parecem ligd-las
aos coracdes acima.
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O coracdo e o simbolismo: a sabedoria invisivel no sensivel

Pensamos o significado do coracfo a partir da no¢do de um 6rgéo
interno vital que ¢ responsavel pela circulagdo do sangue e precisa ser
entendido como um simbolo que transcende a nocio de sede efetiva
das funges intelectuais. Nas culturas tradicionais, nas quais o
conhecimento tem sentido mais amplo, nfo excluindo os valores afetivos,
a inteligéncia e a intui¢do localizam-se no coracgio; para o Ocidente,
este € a sede dos sentimentos. "Talvez o centro da personalidade se
tenha deslocado da intelectualidade para a afetividade" (CHEVALIER,
GHEERBRANT, 2002, p. 280). O simbolismo do coracio estd
relacionado a no¢do de uma sabedoria interior nos seres humanos e,
como coracio do mundo, a nogdo de um centro espiritual régio, com
fun¢do de governar, vinculado a imagem do rei e/ou das divindades.
Natradicao biblica, simboliza o ser interior e € também onde se encontra
o principio do mal. "Simboliza o homem interior, sua vida afetiva, a
sede da inteligéncia e da sabedoria. O coragdo estd para o homem
interior como o corpo para o homem exterior.[...] A perversido do coragiio
provém da carne e do sangue” (2002, p. 282).

Carne e sangue sdo componentes de todo animal que precisa
canalizar sua animalidade. O animal que levamos em nosso interior,
quando possui a possibilidade de expressar-se, ressurge sob formas
incontrolaveis, sem freio. A pulsdo dos sentidos, seja individual, seja
coletiva, faz parte da cultura e participa na elaboracio de um simbolismo
generalizado (MAFFESOLI, 2001).

Pensamos, entdo, este coracdo vinculado a terra, que significa a
mée, uma mae que abandona W e deseja que tivesse nascido morto,
transformando-se, assim, em sindénimo do feminino como caos
primordial. A terra opde-se ao céu como o principio passivo ao ativo; o
feminino, aoc masculino; a obscuridade, a luz.

O numero trés, que aparece nos pdssaros e nas estrelas, € um
nimero fundamental universalmente, relacionado com anog#o de unido
e harmonia; exprime uma ordem intelectual e espiritual, em Deus, no
cosmo ou no ser humano; sintetiza a trindade do ser vivo ou resulta da
conjuncdo de um e de dois, isto €, da unido do céu e da Terra. Como
primeiro nimero impar, trés é o ndmero do céu e o dois, da Terra. Em
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algumas culturas o trés ¢ utilizado como préitica de adivinhagdo e
comunicag¢io com os deuses, com o sentido de orientar o caminho certo
ao guerreiro ou herdi diante de um grande problema ou forte inimigo.

W pode precisar das estrelas para orientagdo. Sdo pontos de luz
que iluminam o céu noturno (ou do inconsciente). O cardter celeste
confere-lhes a significacio do espirito, particularmente, o conflito entre
luz e trevas, isto é, entre as forgas espirituais (luz) e as for¢as materiais
(trevas). Como faréis projetados na noite do inconsciente, as estrelas
organizam valores essenciais e sentido, em constelagdes que orientam
diregdes para que o homem nao se perca na escuriddo (CHEVALIER,
GHEERBRANT, 2002).

As estrelas, forcas espirituais, orientadoras de direcdo e
discernimento, ligadas ao cora¢io, parecem indicar um potencial de
regeneracdo do humano, unindo valores de ordem espiritual com a
sabedoria afetiva, mais instintiva e infuitiva do coragdo, “a imagem
também de uma unido de opostos relacionando principio feminino e
masculino.

Também o vOo dos passaros pode servir de simbolo as relacdes
entre o céu e a terra. Mensageiros do céu podem indicar um tipo de
pressdgio, simbolizam os estados espirituais, os anjos. Por sua leveza,
podem comportar um aspecto negativo, simbolo das operagoes
imaginativas, leves, mas sobretudo esvoagando de 1a para céd, sem
rumo e sem conseqiiéncia. Distragdo, divertimento, ou ligados a nossa
animalidade, podem designar espontaneidade primordial violenta e
incontrolada.

No primeiro desenho havia um coragdo e dois ideogramas de
felicidade. Pensamos na felicidade como meta a toda realizagio
humana. A luz de Silveira (1981), o desenho inicial nos sugere a
manifestaciio de um afeto catalisador, um instinto de vida, um principio
de Fros, ligando a emocdo vital a um sentimento de realizagdo da
felicidade que afeta a pessoa de modo integral, atingindo o centro. Ao
produzir uma imagem do coracdo, centro da afetividade e da sabedoria
no interior humano, como expressido simbélica de um movimento
interior, de (re)ordenagdo de certas emog¢des, emerge uma tendéncia
involuntaria & ordem, fundamental ¢ inerente a4 psique € aos seus
sistemas auto-reguladores.

Revista Pedagégica - UNOCHAPECO - Ano 9 - n. 19 - jul./dez. 2007

KU



o

GRACHT A ORMIZZANG/ MARGARETH MARKUS/ VIVIANE DIEHL

A emocio da felicidade, expressa nos ideogramas chineses, parece-
nos que se liga a questdes centrais do coragdo como centro de sabedoria
interior e como um modo de orientar a continuidade do desenho, no
sentido de unir sentimento-pensamento, sensibilidade-intuigio e valores
afetivos e espirituais. Somando as trés figuras, o coragio e 08
ideogramas, o nimero trés volta a ser significativo como imagem de
um principio ordenador interno, da harmonia em comunicagfo com o
sagrado. Assim, o coracdo estd relacionado ao principio do feminino,
dos sentimentos, a intuicdo e a afetividade, e o trés, ao masculino, &
espiritualidade e ao intelecto.

Ha dois ideogramas de felicidade, talvez dois sentidos de realizagao
da felicidade: um apontando para o mundo interno, o outro para o
mundo externo? A felicidade, no segundo desenho, parece se
caracterizar como um principio de Eros, com a fung@o de criar elos
entre os dois coracdes e as estrelas. A felicidade, ligada ao coracio e
as estrelas, parece (re)ligar a pessoa com centros de sabedoria do seu
mundo interior, do mundo exterior e do sagrado.

No desenho completo ha um coragdo central, com a imagem da
unifo dos opostos e dos principios de ordem e perfeicdo. Neste mesmo
desenho, as estrelas, como focos de conhecimento (luz) e orientagdo
do homem na escuriddo(trevas), parecem completar o significado da
imagem do coragdo central. Relacionam a sabedoria dos cora¢es ao
conhecimento dos opostos; ao ligar estrelas e coragdes, parece que 0
sentido de felicidade une a afetividade com a espiritualidade; também
(re)ligam o conhecimento humano com a dimensdo do sagrado. As
estrelas trazem para a esfera do sentimento humano o conflito entre
0s opostos, mas também luz, talvez auxiliando na compreenséo de
verdades eternas e na diferenciacdo de hierarquias entre as dimensdes
humana e divina?

O desenho completo apresenta simetria, um centro bem definido e
uma estrutura numérica com multiplos de quatro, que representam
também a totalidade. Pensamos numa imagem de totalidade semelhante
aos mandalas ou a cruz. De acordo com Silveira (1981), a ocorréncia
espontinea dos mandalas nas produgdes visuais contemporineas, via
de regra, surge quando as pessoas estdo vivendo uma situacio de
desorientacfo diante de algum conflito. As figuras organizadas em
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torno de um centro compensam a desordem buscando ordenar aspectos
irreconcilidveis e contraditérios. Isso pode ser uma tentativa de
organizagio interna que néo se origina da reflexdo consciente, mas de
um impulso instintivo. So ferramentas para criar ordem ou apreender
um arranjo tegular de criar a ordenacdo ja existente. E importante
evidenciar que esta aprendizagem néo s6 exprime ordem como cria a
ordem no interior das pessoas.

Pensamos que este desenho talvez expresse uma regeneracio do
ser através do esforco e da capacidade humana operada dentro dele
para unir forgas espirituais (luz) e forgas materiais (trevas) em conflito.
E uma regenera¢io do humano, cuja realizacdo precisa levar em conta
as qualidades da dimensio espiritual, do afeto e dos valores sagrados.

O coracio sensivel do poeta: a obra e a imaginacio poética

No inicio da oficina, o corpo do poeta W forma uma curva, encolhe-
se, ndo olha para as educadoras. Iniciada a sensibilizacdo, ele
permanece de costas, mostra-se tenso, resistente e com dificuldade
de realizar a distensdo corporal. Representa o som do coragio batendo
com a ponta dos dedos no chio. Todos do grupo fazem juntos os sons.
ApOs a sensibilizagdo, W estd mais disposto, € o primeiro a iniciar o
desenho e o faz com concentragio e cuidado. Ao lhes oferecermos
tintas, nossa intengdo era que fizessem uma pintura, mas isso nio
aconteceu. Eles trabalharam com os pincéis como se fossem lapis
desenhando uma linha.

Weil e Tompakow (1986) sugerem que o poema corporal inicial diz
de uma resisténcia passiva e de uma rejeicéo intranqiila ao primeiro
contato, da tentativa de esconder-se, numa posicéio quase fetal, como
um ser em fechamento ainda nfio nascido para o mundo. Se os olhos
sdo o espelho da mente, o que W quer esconder ocultando seu olhar
da nossa visdo? Serd desconfianca, autoprotecio, vergonha? Encontra-
se contrariado por estar ali cumprindo a medida socioceducativa?
Angustia criadora?

Da sensibilizagio surge um corpo interessado. Interessar significa
dar importancia, dar atenc@o, empenhar-se. O indisponivel sensibilizado,
transformado, ganha forma de sensivel disponivel. O fechado € aberto,
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recebe e dd. Mdos tocam o coracgdo e escutam a musica do chio
dangando nas pontas dos dedos. Coragéo, sentido, no corpo encontrado
gira o espago e abre o olhar, busca o outro e compartilha a emogao
dos encontros .

A paix@o parece incitar na corporeidade um movimento de busca,
mas logo recua. W disse: "O coragdo € preto porque nio hd tinta
vermelha". As educadoras oferecem-lhe a tinta solicitada, vermelha,
mas ele rejeita: "Nao precisa". Mas o vermelho esté presente e importa
para a sensibilidade do adolescente. Os significados da cor vio
modelando o invisivel no sensivel e, no quinto encontro, recebem cor e
sentimentos, sua forma concreta. Foi realizado um jogo de palavras, &
medida que uma bolinha de gude entintada rolava. Vermelho e verde
sdo as cores escolhidas na voz do poeta que também pinta sua obra, &
qual dé o significado de "uma escultura de concreto, imagem no plano
do cinema, numa tela cinematogrifica". O verde complementa o
vermelho. "[...] cor da natureza, do crescimento. Do ponto de vista
psicologico, a fungio de sensacio (fungdo do real), a relagio entre o
sonhador e a realidade.” Que complementa seu oposto, o vermelho:
“[...] cor do sangue, da paixdo, do sentimento” (CHEVALIER,
GHEERBRANT, 2002, p.280).

Ao dialogarmos sobre o primeiro desenho, comenta: "O coragdo
estd no papel, nfo existe de verdade.” Entretanto, o colega vé um
coragdo friste, que para W "estd cheio de felicidade pra dar”. Péra,
pensa e volta a falar: “Mas o pior que ele tem razdo, esta vazio. Nao
pode dar vida, ndo tem dono, mas pode ter". Se pudesse dar o coragdo
do papel, para quem daria? "Daria para a professora porque é uma
pessoa que se interessa por isso". Na continuidade do trabalho, ao
acrescentar tinta branca, ele afirma: "O coragdo s6 existe porque
podemos ver". Nés perguntamos: “As pessoas podem achar que ele
existe?” "Quem achar ele bonito, demonstrando, dando lugar para os
outros, como uma flor."

A florrecebe o orvatho; entdo, € um receptdculo, simbolo do principio
passivo, do amor e da harmonia que caracterizam a natureza primordial.
Identifica-se com o simbolismo da infancia. W aprecia tudo que vem
do Oriente. Assim, podemos inferir que na arte japonesa ikebana a
flor € modelo de manifestagdo da arte espontinea, simples e perfeita.
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Fomos procurar também no I Ching o significado de "O receptivo”,
cuja indole € a terra e expressa, na familia, a figura materna. “A terra
em sua entrega fervorosa sustém o bem e o mal. Assim, o nobre cultiva
seu carater fazendo-o amplo, s6lido e capaz de sustentar e suportar 0s
homens e as coisas” (WILHELM, 1986, p. 89).

Pensamos, entdio, que W pode estar vivenciando um processo da
imaginacio criadora, dando forma poeticamente a uma abertura para
o contato e uma recepgdo dos outros. Desenhando uma apreensao
sensivel de elos de aproximagio, compondo uma emogio amorosa até
com ele mesmo.

Na experiéncia sensivel, receptividade e criatividade formam elos.
Apreende amor aprendendo a amar; oferece e recebe
compartilhamento; inicia na sensibilizagdo. Corpo encontrado com
emocdes e afetos sensibilizados processa um coragdo vazio. O vazio
do coraciio é preenchido e d4 vida, ao mesmo tempo, “a emogdo de
uma rela¢dio humana amorosa, dentro e fora, com o outro, o seu e 0s
outros.

Lembramos que amar € o fundamento bésico da concepgao das
oficinas de criacdo. Aponta Meira (2004) que o ser humano cria para
viver a partir de sua convivéncia amorosa, produzindo manifesta¢oes
vitais através dos sentimentos. Maturana (1998) entende que a fungdo
social humana & o estar-junto, a emog¢do fundadora € o amar. A
linguagem se faz no amar. No amar hd o respeito ao outro como um
legitimo outro na convivéncia. N6s, seres humanos, nos originamos no
amor e somos dependentes dele, somos filhos do amor. Amar € o
fundamento emocional da vida social.

O grupo conversa em torno de temas religiosos e sentimentos de
ordem intima. Apreciando a poiesis no todo, isto €, desenhos junto aos
diglogos, é interessante anotar, parece-nos, que apontam a importancia
de se levar em conta o coracdo, a imagem de um centro régio de
conhecimento que junta & intelectualidade valores afetivos; um centro
de sabedoria interior que comporta inteligéncia e intui¢do, com fungdo
de (re)ligar as emogdes ao sagrado ¢ principios (re)ordenadores de
um modo de agir dominante na cultura.

A poética de W nos mostra uma interdependéncia entre mente e
coracdo, levando-nos a pensar sobre a sabedoria do coragdo,
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complementando o conhecimento armazenado na mente, a qual
perfmaneceria num estado de obscuridade sem a influéncia do coragfo.
gabedoria com fungéo de discernimento, de valor ético, da realidade e
limite do humano, e este ligado a verdades sagradas, o que confere ao
humano especificidade, individualidade e poder de livre arbitrio.

O discernimento vindo do coragdo € fundamental para o
reconhecimento consciente do certo e errado, entre as varidveis
possiveis, e das escolhas do gesto certo, diante das possibilidades que
poderdo prejudicar ou ndo os outros € a si proprio. A nogio interna
com respeito ao conhecimento e poderes divinos, como instancias
superiores ao humano, € muito importante, porque confere o limite do
humano como um ser incompleto e imperfeito. Os pédssaros podem
egtar simbolizando o contato com seres divinos ou o vislumbre espiritual
em um instante em que W se apercebeu de algo significativo. A este
respeito, Von Franz escreve: “[...] o passaro ndo € tudo, ele € apenas
um inicio, um guia em diregio & experiéncia interior” (2003, p. 267). A
autora também refere que um dos grandes problemas humanos €
porque muitos atos de violéncia estdo relacionados com distor¢des
dos sentimentos de valor e sentido do humano, levando 0 homem a
tentar igualar seu poder ao valor de perfei¢io, completude e onipoténcia
divinas.

A partir da assergao da psicologia analitica, entendemos as trevas
como um estado de obscuridade da consciéncia, diante do mal e do
bem, ou uma inconsciéncia do ser humano do mal (e/ou do bem) que
existe nele mesmo. Na cultura ocidental hd uma tendéncia geral de
acreditarmos que o mal (e/ou o bem) vem de fora, ocasionando um
estadode ser que nos situa fora da realidade, de modo ilusério, isolados
de n6s proprios e separados do cosmos. A existéncia do mal (e/ou do
bem) depende das possibilidades (ou ndo) da consciéncia das pessoas
de conhecerem, avaliarem e escolherem agir sobre ele, o que depende
de umjulgamento do corag@o.

Jung (1982) refere que o mal ndo se fundamenta em uma existéncia
propria, mas decorre de uma mutilacfio da alma, uma negacao do bem,
ou s€ji, um mau uso das coisas, resultante de uma decisdo da vontade,
ndo como substincia viva ou animada, mas como estado da alma,
contrdrio a virtude.
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A natureza humana, em si, ndo € boa nem ma. O mal e o bem
decorrem de feitos humanos. O que determina alguém a fazer o mal
ou o bem € a sua atitude como ser humano, seus gestos e realizagdes,
mediados por principios morais, crencas, afetos e sentimentos e a
compreensdo que tem dos dramas da existéncia. Envolve questoes
complexas e a dialética entre consciente e inconsciente. Lidar com o
mal e o bem é um dos grandes problemas da cultura em todos os
tempos e estd presente em cada ser humano. Na visdo de Jung, requer
uma aprendizagem de como lidar e tomar consciéncia da propria sombra
e, de algum modo, integra-la a personalidade consciente. "Trata-se de
reconhecer os aspectos obscuros da personalidade, tais como existem
na realidade. Este ato € a base indispensdvel para qualquer tipo de
autoconhecimento” (1982, p. 6). Requer um trabalho psicolégico pessoal
de autoconhecimento que desafia a personalidade como um todo e
muitas vezes implica um processo drduo e longo. A sombra néo contém
somente aspectos negativos, mas também qualidades positivas que
ainda ndo estiio desenvolvidas. O ser humano ndo as reconhece como
suas, embora reconheca essas qualidades fora dele, em outras pessoas
e, por isso, desenvolve suas qualidades aquém do que poderia.

O final da adolescéncia corresponde a um periodo do
desenvolvimento humano em que a pessoa expressa principios e ideais
de vida sentindo o poder de transformacéo no relacionamento com os
outros. O idealismo impulsiona com tanta forga a juventude que pode
conduzir a um excesso de confian¢a. Um jovem pode sentir-se com
atributos divinos, mas é um tipo de abuso que acaba por leva-lo ao
desastre. Mas, paradoxalmente, precisa correr este risco,"pois se o
jovem n#o lutar por um objetivo mais alto do que aquilo que lhe € facil
obter, ndo poderd vencer os obstdculos que vai encontrar entre a
adolescéncia e a maturidade." (HENDERSON , 1977, p.121).

O desenvolvimento humano € cheio de avangos e retrocessos, € a
cada conquista corresponde um sacrificio de qualidades e valores, que
nio correspondem mais ao momento seguinte e as novas demandas
da vida, impedindo que novas qualidades se desenvolvam e acontegam
transformagoes.

Muitos problemas do ser humano contemporaneo estio relacionados
a conflitos gerados nas crises da modernidade, ao se lidar com as
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tensdes entre 0s opostos, entre os quais o bem e o mal. Na cultura do
nosso tempo hd um dominio da "hybris [estreita visdo] racionalista,
que separa violentamente a consciéncia de suas raizes transcendentes,
propondo-lhes metas imanentes.” (JUNG, 1982, p. 211). Perdeu-se a
ligaciio com a emogio da natureza e as tradi¢des com seus rituais de
passagem experienciados de forma simbdlica, deixando os jovens
perdidos no cosmos e desamparados diante do caos. Diante disso,
Henderson indaga, "[...Jos perigos que ameagam a felicidade ¢ a
seguranca do homem nascem, agora, do proprio homem]...]. Por quanto
tempo podem os seres humanos alcangar sucesso sem cairem vitimas
de seu proprio orgulho ou em termos mitologicos, da inveja dos deuses?"
(1977, p.113).

A maquinizagao do corpo, a banaliza¢io do mal, a perda do sentido
do sagrado, a negligéncia do sensivel e da afetividade, do respeito ao
outro e a natureza, entre outros, constituem uma problematica que se
estende além do nosso poeta, dentro das amplas questdes da cultura
contemporinea que dizem respeito também a adolescéncia. Existem
problemas da adolescéncia relacionados com a crise da modernidade,
em que o corpo € desprezado como totalidade e pertencente a0 mundo
como um todo integrado. Agressividade e o medo permeiam a perda
de vinculos e crescem as impossibilidades de se chegar ao corpo pelos
afetos.

O didlogo com o coragio desenhado poetiza o pecado e sugere no
poeta a presenca de um drama interno orientando uma trajetoria de
reconhecimento da imagem do pecador como sua, a0 mesmo tempo
em que, desenhando, da forma e expressao exterior ao coragéo.

Pensamos a imaginagédo poética como condutora de uma
aprendizagem emocional em processo. Inicia com a sensibilizacio do
coracdo, a qual pensamos acima como movimentos sensiveis
construindo elos de amor e valores humanos. Entdo, ao desenhar, a
sensibilidade ¢ atraida pelo desenho do colega e pergunta: "Vai desenhar
uma biblia, pecador?” Talvez um tema que envergonhe o poeta, pois
mais adiante diz ao colega: "Fala, abre teu coracio, nfo precisa ter
vergonha de mim". Por fim, quando aprecia o seu préprio desenho,
fala: "Se o coragdo pdra, tudo que estd na mente vai pras trevas, sou o
maior dos pecadores”. Contudo, também critica esta atitude. A partir
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dai, uma vez que dono de um coragdo vivo e preenchido com
sentimentos de legitimag&o e respeito ao outro, parece tomar para si i
responsabilidade de julgar as atitudes, que s@o suas e prejudicam aos
outros e a si proprio.

Ao desenhar, parece nfo alterar nem se esquivar da imagem do
pecador e, ao reconhecé-la como sua, emite um julgamento negativo a
seu respeito. Antes, a imagem do pecador estava distante dele, pois
referente ao colega. Com os sentimentos preenchendo o vazio do
coragdo, enquanto desenhando-o e apreciando-o, parece sentir o
proprio coracio, um coragido humanizado, preenchido com emogdes
vivas, que agora sdo parte do seu corpo e de si proprio. E assim, a
imagem do pecador talvez ja possa ser abarcada por ele, juntamente
com os sentimentos que, achamos, lhe trazem sofrimento e vergonha.

H4 um processo, parece-nos, que encaminha a um certo
amadurecimento e transformacdo interior. Desse modo, vai
(reyorganizando valores humanos e preparando a afetividade para lidar
com os conflitos atrelados a essa imagem. Se assim for, a imagem do
pecador vai também recebendo um dono, mais integrado, fortalecido e
importante, podendo, uma vez que, mais bem reconciliado consigo
mesmo, controlar o que antes era incontrolavel, compreendendo e
impondo limites de modo humanizado, consciente e amoroso.

A afetividade, mediada pelo desenhar, teria uma aproximacdo do
sensivel e do inteligivel com a nog¢io de ser ele proprio um pecador.
Ele, entdo, se envolve com isso ¢ avalia: "Nao da pra prejudicar os
outros, nem se prejudicar”. Faz um juizo ético, fruto de uma escolha
consciente, motivada pelos proprios sentimentos.

Abrir o coraglo seria o gesto imprescindivel. Nao podemos, contudo,
avaliar as conseqiiéncias na vida de W. Lembramos Bachelard ao
dizer que, na imaginagio poética, poeta ¢ obra estdo unidos pela imagem:
"uma subjetividade pura mas efémera com uma realidade que ndo
chega necessariamente a sua completa constituigcdo.” (2000, p. 4).

Assim, indagamos e deixamos em aberto em que medida estaria a
subjetividade do poeta se autoconhecendo e amadurecendo para lidar,
no plano do mundo vivido, com as problemdticas circunscritas as
emogdes que pensamos desenhou? No didlogo com o segundo desenho,
comenta:
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Agora mudou de significado. O coragfio pode brilhar mais, por
isso tem pdssaros. Porque tem um bom ambiente e procuram fazer
parte. J4 ndo é mais um coraglo solitdrio, o coragdo tem a
companhia da natureza. A natureza sdo as estrelas e 0s pdssaros.
S6 o coracdo ndo é da natureza porque € desenho, os passaros e
as estrelas sdo da natureza porque ficam do lado de fora.[...]
poderdo achar que o coragfo existe, as pessoas que o acharem
bonito.

No poema h4 os trés passaros, que sdo parte da natureza, porque o
"coracio pode brilhar mais", isto €, o coragao estd (re)vivificado pela
emocio da natureza, preenchido com um novo conhecimento e
(re)ligado a um centro vital e régio de sabedoria instintiva e intuitiva.

O ambiente torna-se bom, entio, os passaros podem existir.
Pensamos num ambiente exterior, que interage na interioridade. O
coracdo ocupa o centro do desenho formando uma imagem de
totalidade e unifio entre opostos. O coragio corresponde a sua propria
imagem, "o coragio € a gente", conectada com seus sentimentos, mas
também a principios espirituais régios sagrados e transcendentes. A
sabedoria interior faz parte da natureza humana e de alguma forma
(re)organiza valores internos e orienta as relagbes das pessoas com
elas préprias e com o mundo.

Os coracdes estdo unidos as duas estrelas. A estrela, para diversas
tradicdes culturais, € a expressdo simbdlica de uma esséncia da
personalidade individual e de um genius protetor. Refere von Franz
(2003) que o génio protetor ndo somente fazia com que o personagem
do conto se mantivesse vivo e poderoso como também lhe inspirava
boas idéias. No caso de ocorrer uma boa idéia a alguém diante de uma
encrenca, a pessoa nio se envaidecia como € nosso costume,
congratulando-se consigo mesma, mas deveria agradecer
humildemente ao seu genius por lhe haver inspirado o germe da boa
idéia. Em algumas culturas, este genius passou a ser chamado de
“estrela”. Unida ao coragfo, parece que a estrela une, simbolicamente,
sua natureza sensivel, mais intuitiva, e os principios de sabedoria,
espiritualidade e afetividade.

W parece estar agora mais envolvido com ele préprio e com
qualidades que s3o boas. Entdo, sente um coragdo bonito, que néo
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estd mais vazio e solitdrio e j4 pode brilhar. Se ha brilho, € porque hi
uma vincula¢do pelo sentido do olho que capta a luz, mas pcla
sensibilidade de um olhar que pode vé-lo e aprecid-lo na sua
importancia. Lembramos o inicio da oficina, em que o corpo do poeta
fechado em concha escondia-se do olhar.

O olho, de acordo com Chevalier e Gheerbrant (2002), simboliza a
percep¢io intelectual. Os autores consideram, sucessivamente, o olho
fisico que recebe a luz, o olho frontal ou terceiro olho e o olho do
coragdo, os trés recebendo a luz espiritual. O olho pode estar para a
visdo interior, para a visdo do mundo exterior e para a visdo mistica.
O olhar, por sua vez, é carregado de todas as paixdes da alma e €
instrumento das ordens interiores; as metamorfoses do olhar nfo
somente revelam quem olha, mas quem € olhado. A luz € relacionada
com as trevas para simbolizar os valores complementares da evolugdo.
Na histéria da vida humana, uma época sombria € seguida de uma
¢época luminosa. Assim, € possivel afirmar que os perfodos de paz
supdem um progresso nas artes, por serem periodos nos quais se libera
a criatividade oferecendo obras de imenso prazer estético. Pensando
o caminho inverso, as artes poderiam supor um progresso em dire¢do
a paz? Reside aqui a importancia da educagao estética, que pode ser
aplicada para tratar de reduzir a dicotomia imposta pela modernidade
ao estabelecer uma divisio entre razio e sensibilidade (ORMEZZANO,
2007).

Mais adiante, poetiza: "Eu sou um cara rebelde, desde pequenininho,
nunca tive amor [...]. Ser rebelde € nunca ter ninguém pra te ajudar a
deixar de ser rebelde. Eles dizem: ‘Tinha que ter nascido morto.” Agora
eu to legalzdo, antes eu cheirava direto.” As imagens estariam
representando emogdes e afetos de natureza espiritual, mais irracional,
com func¢do de (re)ligar o sensivel e o inteligivel as suas proprias
potencialidades criativas e qualidades por desenvolver? Desse modo,
torna possivel a apreensio de certas verdades e ele proprio amadurece?

Os passaros voam juntos e perto de uma estrela; voam num sentido
descendente em diregio ao centro, ao coragdo (centro vital e régio) e
a base do desenho, onde estdo as duas estrelas que se unem aos dois
coracdes. O auxilio viria em dire¢fio ao coracdio (centro da vontade e
dos sentimentos), conectando-o com as possibilidades (externas, mas
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também internas) de ser ajudado e ajudar-se, a deixar de ser rebelde,
ligadas aos principios de orientacdo e discernimento das estrelas?

Na Biblia, olhar 2 direita é o olhar defensor, a direcio do paraiso.
Na tradicdo cristd, a direita tem sentido ativo, significa o futuro e possui
valor benéfico. Entre 0s gregos, "os pressagios favordveis aparecem
a direita, que simboliza a forca, a destreza, o sucesso." (CHEVALIER,
GHEERBRANT, 2002, p.342).

O poeta dialoga a respeito das drogas e relaciona-as a um tipo de
rebeldia desde a infancia, que surgiu num ambiente de violéncia familiar.
Mas agora o "ambiente é bom" e os pdssaros podem se aproximar.
Este novo e bom ambiente, no qual parece reconhecer possibilidades
de ser ajudado a deixar de ser rebelde, seria onde ele se encontra
neste momento de sua vida? A casa da tia, com a qual se relaciona de
um modo amoroso? O préprio trabalho do programa? O ambiente
proporcionado pela oficina? Talvez tudo isso? Seu ambiente interior?

Pensamos num ambiente interior em renovacio, configurando
aprendizagem e transformacdes, (re)ordenando afetos, sentimentos e
emocdes, em que a imagem dos pdssaros anjos vem em auxilio trazendo
inspira¢do ao genius e voando junto a estrela que lhe oferece prote¢do.
Assim, ajudando o poeta a expressar, simbolicamente, seu dramatico
poema interior, como se fossem gestos inspiradores orientando as
escolhas e conduzindo a compreensdo de que precisa amadurecer e
crescer como um homem responsével. Esse amadurecimento, segundo
seus desenhos, precisa ser nutrido num ambiente bom, amoroso ¢
receptivo da sensibilidade, e orientado pelas emogdes vivas do coragao,
isto &, de um centro vital da sabedoria que une a inteligéncia e a
afetividade.

Um ambiente amoroso aproxima o coraciio do poeta ao coragio
do homem: inconclusées

Nossa vida € vivida nos tragos regidos por verdades sagradas
eternas (re)ordenadoras dos ciclos naturais de desenvolvimento
humano, solicitando-nos mudangas no interior e exterior em
combinacgfo, diante de novas indagacgdes e responsabilidades. Essas
demandam resolucdes de conflitos e envolvem os mais diversos
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problemas relacionais e tensdes entre opostos, inclusive relativos ao
bem e o mal. Sdo passagens que ultrapassam fronteiras e caminhos
que avancam e retrocedem.

A imaginagio poética de W desenhou estrelas com cinco pontas, 0
cinco, o feminino e 0 masculino, a perfeicio e a imperfeicio, o coragdo
que une e (re)liga o dentro e o fora e orienta o foco da emogao no ser
feliz.

Desenhar nos conduz a pensar na regeneracio do ser por meio do
esforco e da capacidade humana, para tornar-se um homem maduro
e consciente das questdes humanas relacionadas a realidade do mundo
adulto e do trabalho, que € cheio de responsabilidades, sem esquecer o
argumento do coracéo, integrando a si préprio e ao mundo como um
todo.

Desenhar a estrela, expressdo simbdlica de um movimento essencial
individual, no centro do coragfio, como uma estrela que brilha inspirando
o gesto de um génio inspirador, talvez nos ensine a aprender escutar a
musica das verdades eternas no bico dos passaros, que sdo também
anjos e vém ao nosso auxilio. E um modo de desenhar que exige
paciéncia, dedicagfo e disciplina, a exemplo da realizagio de uma
obra de arte.

W poetizou, no inicio de seus didlogos, que seu desenho era uma
obra de arte, mas que nfio faziam arte na escola, e ele, nem que quisesse,
saberia fazer. Ainda comentou: “Sou inventor, posso ensinar, posso
aprender.” E no contraponto da ilus@o que fantasia o néo ser, desenhou,
apreciou e poetizou. O vermelho, que parecia ausente, incitou paixio.
O fechado abriu, deu a receber e recebeu. Apreendeu amor
aprendendo a amar?

O adolescente interessou-se pela batida do som do coracio e
percorreu, nos dramas internos vivenciados, uma trajetéria quase
invisivel, preparando um ambiente sensivel, ndo hostil, fora e dentro.
Desenhou poetizando na imaginacdo e dando forma e suporte material
e espiritual adequados a manifestacio espontinea (a flor) da
criatividade, agindo como na obra de arte que se forma como
formando.

A batida iniciou no corpo que dangou nas pontas dos dedos a musica
que toca com as maos o coracdo e, segue nos passos sensiveis
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orientados pela generosidade interior, que como ele, as vezes nao
conseguimos compreender, nem mesmo perceber.

Aprendemos com o poeta que ser rebelde € ndo ter ninguém para
ajudar a deixar de ser rebelde e que nés, seres humanos, ndo s
queremos O outro, mas precisamos do outro para apreender nossa
humanidade, que é o amar e estar junto, na convivéncia do social,
respeitando a natureza e o sagrado. Lembrando Maturana (1998), nds
seres humanos somos filhos do amor. Como seres amorosos, desejamos
estar junto e ser felizes em colaboragdo, legitimando a nés proprios e
aos outros na convivéncia humana e no compartilhamento das emogoes.
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'O PEMSE ¢ um 6rgdo municipal que administra as medidas socioeducativas em meio
aberto de adolescentes em conflito com a lei.

20 numenal do grego noumenon € a “coisa em si”, para além do espaco e do tempo, que
para Kant € incognoscivel, ou seja, tudo o que ndo se dd na experiéncia externa ou
interna: Deus, a alma, o mundo, a liberdade sio inacessiveis & Razio Pura. Em seu
exercicio do conhecimento Kant nio opera uma critica da tradicio ¢ do passado, como
Descartes, mas da histéria da Razio. Redefinindo a filosofia como a ciéncia dos limites
da razdo humana, recusa, simultaneamente, o dogmatismo acritico e a extravagéncia da
Razdo, o que inclui toda ¢ qualquer operagiio de conhecimento que invoque conceitos
sem objetos correspondentes (por exemplo, a crenca dos espiritos que estariam no
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Abstract: This research studied the possibilities that visual aesthetic
education offers to introduce teenagers into society, through a public program
of Justice and the government of Carazinho, RS, Brasil. The action field of
the aesthetic education workshop was a public school for young people and
adults education. We worked with study of ethnographic case, considering,
in this paper, the specific case of a teenager about seventeen years old and
the meaning of his production during de workshop. The experience permitted
some transformations of emotions and feelings and constituted in a healthy
way of expression and sensitive share, that contributes with a better way of
life of the participants.
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