1

Grifos

TRAJETORIAS MIGRANTES, TRAJETORIAS SOCIAIS: DIALOGOS COM BOURDIEU E SAYAD

Migrant Trajectories, Social Trajectories: A Dialogue With Bourdieu And Sayad

Trayectorias migrantes, trayectorias sociales: Un didlogo con Bourdieu y Sayad.

Leonardo Rafael Santos Leitdo?
Vicente Neves da Silva Ribeiro?

Submissao: 09/06/2025 / Aceito: 19/08/2025

RESUMO

Este artigo explora a articulacdo tedrico-conceitual entre a sociologia de Pierre Bourdieu e as
contribuigdes de Abdelmalek Sayad para uma analise das trajetorias migratorias. Mobilizando
nog¢des como habitus, campo, capital, trajetoria e violéncia simbolica, em didlogo com os conceitos
sayadianos de dupla auséncia, pensamento de Estado e a migragdo como fato social total, o texto
examina como as experiéncias de deslocamento sdo atravessadas por processos de (des)classificagdo
social, estratégias de navegacdo e resisténcia, e marcas subjetivas e corporais da dominagao.
Contextualiza-se essa analise reconhecendo a influéncia dos legados historicos na configuracao das
assimetrias globais e das condigdes de mobilidade. Por fim, discute-se os desafios tedrico-
metodolodgicos inerentes a esta abordagem, sublinhando a necessidade de uma sociologia engajada
com a compreensao critica das vidas em movimento e com as implicagdes éticas e politicas do
conhecimento produzido sobre o fenomeno migratorio.

Palavras-chave: Migragdes. Trajetorias Sociais. Pierre Bourdieu. Abdelmalek Sayad. Habitus.

Abstract

This article analyzes the complex dynamics of migration, addressing the social representations of
these flows and their impacts on the life trajectories of individuals. Based on a dialogue between
bibliographic review and case studies, the phenomenon of migration is examined from its
motivations, such as political and economic crises, to the challenges of integration in the host
country. The discussion highlights how media discourses shape social perceptions of migrants, often
oscillating between humanitarianism and xenophobia. It explores the subjective dimension of the
migratory experience, marked by processes of declassification, the re-signification of identity, and
feelings of nostalgia and non-belonging. Furthermore, the article investigates the challenges faced
by migrants in accessing public policies, particularly in education and the labor market, revealing
how structural difficulties and symbolic barriers impact their integration process and the exercise of
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their rights. The analysis concludes that understanding migration requires a multidimensional
approach that considers both the structural conditions of the countries of origin and destination, as
well as the agency and resilience strategies of the migrants themselves in building their new lives.

Keywords: Migration. Social Trajectories. Pierre Bourdieu. Abdelmalek Sayad. Habitus.

Resumen

Este articulo analiza las complejas dinamicas de la migracion, abordando las representaciones
sociales de estos flujos y sus impactos en las trayectorias de vida de los individuos. A partir de un
didlogo entre la revision bibliografica y estudios de caso, el fenomeno migratorio es examinado
desde sus motivaciones, como las crisis politicas y econémicas, hasta los desafios de la integracion
en el pais de acogida. La discusion destaca como los discursos mediaticos moldean las percepciones
sociales sobre los migrantes, oscilando a menudo entre el humanitarismo y la xenofobia. Se explora
la dimension subjetiva de la experiencia migratoria, marcada por procesos de desclasamiento, la
resignificacion de la identidad y sentimientos de nostalgia y no pertenencia. Ademas, el articulo
investiga los desafios que enfrentan los migrantes para acceder a las politicas publicas,
especialmente en la educacion y el mercado laboral, revelando como las dificultades estructurales y
las barreras simbdlicas impactan su proceso de integracion y el ejercicio de sus derechos. El analisis
concluye que la comprension de la migracion requiere un enfoque multidimensional que considere
tanto las condiciones estructurales de los paises de origen y de destino, como la agencia y las
estrategias de resiliencia de los propios migrantes en la construccion de sus nuevas vidas.

Palabras clave: Migracion. Trayectorias Sociales.Pierre Bourdieu. Abdelmalek Sayad. Habitus.

INTRODUCAO

A mobilidade humana, em suas multiplas configuragdes contemporaneas, constitui um
fendmeno social de crescente complexidade, interpelando as ciéncias sociais a refinar seus
instrumentos de andlise. A compreensdo da migracdo demanda o desvendamento das trajetorias
individuais e coletivas, caracterizadas por continuidades e rupturas, estratégias e constrangimentos,
esperangas e frustragdes. Neste contexto, a analise das trajetorias sociais emerge como uma via
privilegiada para aceder as dimensdes mais profundas da experiéncia migratoria, permitindo
visualizar como os sujeitos agem face as estruturas que os moldam e que, por sua vez, sdo por eles
transformadas.

Neste artigo, objetiva-se reexaminar e conectar as contribuigdes da sociologia de Pierre
Bourdieu com as contribui¢cdes de Abdelmalek Sayad para o estudo das migracdes.. O arsenal
conceitual bourdieusiano, notadamente as nog¢des de habitus, campo, capital e trajetdria
(BOURDIEU, 2009; CATANI et al.,, 2017), oferece um arcabouco para desnaturalizar as

experiéncias sociais ¢ desvendar as relagcdes de poder e as loégicas de dominacdo e distingdo que
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subjazem aos percursos dos migrantes. Através desses conceitos, ¢ possivel analisar como as
disposi¢des incorporadas pelos individuos em seus contextos de origem sdo postas a prova e,
frequentemente, violentamente confrontadas com as logicas de novos campos sociais, resultando em
complexos processos de (des)classificacao e de (re)conversdo de seus capitais.

A obra de Abdelmalek Sayad ilumina a especificidade da condi¢do migrante. Sayad, em
didlogo com Bourdieu, trouxe a tona a dimensao vivida, o sofrimento inerente a "dupla auséncia" o
ndo pertencimento pleno nem a sociedade de origem, nem a de destino (SAYAD, 2010) e desnudou
as engrenagens do "pensamento de Estado" (SAYAD, 1998, p. 265-286), essa logica
homogeneizante e frequentemente desumanizadora com que as na¢des concebem e administram a
figura do "imigrante". Para Sayad, a migracao ¢ um "fato social total" (BOURDIEU, 1998, prefacio
a obra de SAYAD, 1998), que revela tanto sobre a sociedade que se deixa quanto sobre aquela que
(ndo) acolhe.

Ademais, compreende-se que as dindmicas migratorias contemporaneas e as trajetorias nelas
inscritas ndo podem ser dissociadas das herancas historicas que continuam a moldar as assimetrias
de poder em escala global. Os legados coloniais, em particular, constituem um pano de fundo crucial,
ainda que por vezes invisibilizado, para entender as condi¢des estruturais que impelem a migracao
e as formas como os migrantes sdo recebidos e percebidos nos paises de destino. A obra conjunta
de Bourdieu e Sayad sobre o "desarraigo" na Argélia colonial (BOURDIEU; SAYAD, 2017) ja
apontava para a violéncia do capitalismo e da dominagao colonial na desestruturacao de sociedades
e na producao de disposi¢des que, mais tarde, se manifestariam nas experi€ncias de emigracao.

Diante desse quadro, o presente artigo tem como objetivo central explorar a fecundidade da
articulacdo entre o pensamento de Pierre Bourdieu e Abdelmalek Sayad para a analise critica das
trajetorias migratérias. Buscaremos demonstrar como essa perspectiva combinada permite nao
apenas descrever percursos, mas fundamentalmente compreender as relagdes de poder, as 16gicas de
dominagdo e os processos de subjetivagdo que os atravessam. Para tanto, o texto se organiza da
seguinte forma: inicialmente, apresentaremos os pilares conceituais de Bourdieu e a contribui¢do
critica de Sayad. Em seguida, nos aprofundaremos na analise da trajetéria em movimento, focando
nos processos de deslocamento, nas estratégias dos migrantes e nas marcas da dominagdo.
Posteriormente, discutiremos como os ecos do passado ressoam nas dindmicas migratorias atuais,
contextualizando as rela¢des de poder. Por fim, abordaremos alguns desafios teérico-metodologicos
inerentes ao estudo das trajetorias migratdrias sob este prisma, concluindo com uma reflexao sobre

a importancia de uma sociologia engajada e compreensiva das vidas em movimento.
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2. Bases Teoricas para o Estudo das Trajetorias Migrantes

A compreensdo das trajetorias migratorias, em sua densidade social e humana, exige um
instrumental tedrico capaz de capturar a dialética entre as estruturas sociais e a agéncia individual,
entre os condicionamentos e as estratégias. A sociologia relacional de Pierre Bourdieu, enriquecida
pelas reflexdes de Abdelmalek Sayad, propde uma abordagem valiosa para compreender as
trajetorias. Ao transcender a dicotomia entre objetivismo e subjetivismo, Bourdieu oferece um
conjunto de conceitos interconectados que funcionam como ferramentas analiticas. Esse sistema
conceitual revela a inscri¢do do social nos individuos e demonstra como os agentes, com diferentes
recursos e disposi¢des, interagem e moldam a realidade social.

No cerne dessa arquitetura tedrica encontra-se o conceito de habitus, definido como um
"sistema de disposig¢des durdveis e transponiveis, estruturas estruturadas predispostas a funcionar
como estruturas estruturantes" (BOURDIEU, 2009, p. 87). O habitus ¢ a historia feita corpo, o
produto da interiorizagdo das estruturas sociais que moldam as maneiras de perceber, sentir, pensar
e agir, adquirido primariamente na familia e consolidado em outras instituicdes (CATANI et al.,
2017, p. 209-213). Os migrantes, ao se deslocarem, carregam consigo este habitus formado em seu
contexto de origem, o qual, ao ser confrontado com um novo campo social, pode entrar em desajuste,
gerando um efeito de Aisterese — uma defasagem entre as disposic¢des e as novas condi¢des objetivas
(BOURDIEU, 2001). Tal dissonancia pode resultar em sentimentos de inadequagdo ou mesmo em
um habitus clivé, cindido entre as logicas do mundo de origem e as do mundo de chegada
(BOURDIEU, 2007b), tornando a analise do habitus crucial para entender as transformacgdes
subjetivas e as estratégias, muitas vezes inconscientes, de navegag¢ao na experiéncia migratoria.

Esse habitus, por sua vez, ndo opera no vacuo, mas dentro de campos sociais. Um campo €
um microcosmo social relativamente autonomo, um espago estruturado de posi¢des e lutas, onde os
agentes competem por recursos € pelo poder de definir as regras do jogo e a hierarquia dos valores
especificos aquele espaco, a illusio (BOURDIEU, 2001; CATANI et al., 2017, p. 70-75). Para os
estudos migratorios, a nogdo de campo ¢ vital para analisar os multiplos espagos, de origem, de
transito, de acolhimento (mercado de trabalho, sistema educacional, etc.), pelos quais os migrantes
transitam, cada um com suas "barreiras de entrada" e exigéncias especificas (BOURDIEU, 1996a).
A insercdo do migrante ¢ um processo complexo de navegagdo e luta por reconhecimento nesses
diferentes campos

A posi¢ao dos agentes nesses campos e suas chances de sucesso nas disputas que ali ocorrem

dependem do volume e da estrutura do capital que possuem. Bourdieu (1996b) expande a nogdo de
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capital para além do econdomico, identificando o capital cultural (conhecimentos, qualificagdes, bens
culturais), o capital social (rede de relagdes) e, fundamentalmente, o capital simbdlico, que ¢ a forma
legitima e reconhecida que qualquer espécie de capital pode assumir, conferindo prestigio e
autoridade (BOURDIEU, 2007a; CATANI et al., 2017, p. 60-68). A experiéncia migratoria ¢
intensamente atravessada pela (des)valorizacdo e (re)conversdo desses capitais: diplomas podem
perder seu valor, redes sociais podem se tornar inoperantes, e a luta dos migrantes frequentemente
se concentra na legitimacdo de seus capitais € na aquisicdo de novos trunfos nos campos da
sociedade de acolhimento.

A interagdo dindmica entre habitus, capital e as sucessivas configura¢des dos campos sociais
resulta na trajetoria social, compreendida como a série de posi¢des sucessivamente ocupadas por
um agente ou grupo em um espago social em transformagio (BOURDIEU, 1996a, p. 189-237). E
crucial evitar a "ilusdo biografica" (BOURDIEU, 1996a), que trata a vida como um relato linear e
com sentido imanente. A andlise de trajetdrias migratorias, sob essa dtica, descreve as bifurcagdes,
os investimentos e as reconversdes (profissionais, sociais, identitarias) como produto de transagdes
constantes entre as disposi¢des do agente e as oportunidades e constrangimentos dos campos.

Perpassando todo esse sistema conceitual, a violéncia simbdlica se manifesta como uma
dominagdo suave, exercida com a cumplicidade tacita daqueles que a sofrem e daqueles que a
exercem, ambos frequentemente inconscientes de seu papel (BOURDIEU, 2001, p. 170-171). Ela
se assenta na imposi¢cdo de sistemas de simbolos e significados como legitimos, desvalorizando os
dos grupos dominados. O Estado, com seu poder de nomeagao e classificagdo (BOURDIEU, 1996¢),
¢ um agente central nessa producdo. Para os migrantes, a violéncia simbdlica se expressa na
imposi¢do da lingua e cultura hegemonicas, na deslegitimacdo de seus saberes, nos esteredtipos
internalizados e nas classificagdes administrativas que os confinam. Reconhecer essa forma de
violéncia ¢ vital para entender as dimensdes mais sutis da dominag@o na experiéncia migratoria. A
mobilizacgdo articulada desses conceitos bourdieusianos oferece, assim, um quadro analitico potente
para desvelar as complexas dindmicas que moldam as trajetorias migratorias, situando-as na
intersecgdo entre estruturas sociais, disposi¢des incorporadas e as lutas por reconhecimento

A sociologia de Pierre Bourdieu, aplicada ao estudo da migragdo, ¢ enriquecida e
complementada de forma critica pela obra de Abdelmalek Sayad. Este autor, partindo de uma
profunda imersdo na experiéncia argelina e de um dialogo intelectual constante com Bourdieu,
buscou desvelar as multiplas facetas da condicdo migrante, conferindo-lhe uma densidade

socioldgica e humana raramente igualada. Sayad ndo apenas aplicou o pensamento bourdieusiano,
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mas o enriqueceu e o tencionou a partir da perspectiva singular daquele que estd "entre dois
mundos", o emigrado/imigrado. Uma de suas contribui¢des mais pungentes € o conceito de "dupla
auséncia", que encapsula o dilema existencial e o sofrimento inerente a condi¢do daquele que, ao
deixar sua terra natal, ndo se sente mais plenamente pertencente a ela, tampouco logra uma
integragcdo completa e desprovida de contradi¢des na sociedade de destino (SAYAD, 2010). O
migrante vive, assim, uma auséncia tanto fisica quanto simbdlica, um estado de suspensdo que marca
profundamente sua subjetividade e suas relagdes sociais. Este sentimento de ndo-lugar, de ser um
atopos (BOURDIEU, 2010, prefacio a obra de SAYAD, 2010), ¢ uma chave analitica poderosa para
compreender os padecimentos e as ilusdes que permeiam a experiéncia migratoria.

Para além da dimensdo subjetiva, Sayad empreendeu uma critica contundente ao que
denominou "pensamento de Estado” (SAYAD, 1998, p. 265-286). Trata-se da forma como o Estado-
nacdo, através de suas instituicdes, categorias administrativas, discursos politicos e praticas de
controle, constroi e impde uma visdo particular sobre a imigra¢do e o imigrante. Essa perspectiva
estatal tende a objetificar o migrante, tratando-o como um problema a ser gerenciado, uma forca de
trabalho a ser explorada, ou um elemento estranho a "identidade nacional", ignorando,
sistematicamente, a perspectiva do proprio sujeito migrante e a dimensdo da emigragdo como parte
indissociavel do mesmo fendmeno social. O "pensamento de Estado", ao focar unilateralmente na
imigra¢do, produz uma visdo parcial e distorcida, ocultando as relagdes de poder e as
responsabilidades historicas que muitas vezes estdo na origem dos fluxos migratérios. Ao
desconstruir essa logica, Sayad nos convida a considerar a migra¢do como um "fato social total"
(BOURDIEU, 1998, prefacio a obra de SAYAD, 1998), um fendmeno que revela verdades
incomodas tanto sobre a sociedade que se deixa quanto sobre aquela que (supostamente) acolhe,

expondo suas contradigdes internas e as interdependéncias que as unem.

3. O Migrante em Movimento: Desafios, Respostas e Marcas Sociais.

A experiéncia migratoria, longe de se resumir a um simples deslocamento geografico,
configura-se como um complexo e continuo processo de renegociacdo de posigdes, identidades e
pertencimentos. E um movimento que atravessa ndo apenas fronteiras nacionais, mas também as
fronteiras, muitas vezes mais intransponiveis, dos espagos sociais. A lente analitica forjada na
articulacdo entre Bourdieu e Sayad permite desvelar as dindmicas de poder, as estratégias dos
agentes e as profundas marcas subjetivas que este "pOr-se em trajetoria" implica. Ao ingressarem

em novos campos sociais, 0s migrantes veem seu habitus, essa historia incorporada (BOURDIEU,
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2009), ser confrontado com logicas e hierarquias distintas, desencadeando um intenso processo de
(re)posicionamento. Este confronto inicial frequentemente se traduz em um profundo sentimento de
desorientagdo, onde os esquemas de percep¢do e apreciacdo anteriormente internalizados perdem
parte de sua validade, exigindo dos sujeitos um enorme esforco de decifragdo e aprendizado das
novas "regras do jogo".

Uma das primeiras e mais contundentes manifestagdes desse confronto ocorre através dos
processos de desclassificacdo social. Os migrantes, portadores de um volume e de uma estrutura de
capital (cultural, social, econdmico, simbolico) adquiridos e valorizados em seus campos de origem,
frequentemente experimentam uma brutal desvalorizacdo desses trunfos nos novos contextos de
chegada (BOURDIEU, 1996b). Diplomas podem se tornar meros papé€is sem reconhecimento
efetivo, experiéncias profissionais sdo invalidadas ou relegadas a um segundo plano, e redes sociais
construidas ao longo de uma vida perdem sua eficdcia imediata. A propria competéncia linguistica,
crucial para a intera¢do social e para a valorizacao do capital cultural, pode se tornar uma barreira
e um marcador de inferioridade quando a lingua dominante do novo campo nao ¢ plenamente
dominada, sujeitando o migrante a mal-entendidos, exclusdes e a uma comunicagdo empobrecida
que dificulta a expressao de suas nuances e saberes. Esta "perda de capital" ndo ¢ um processo neutro
ou meramente técnico, mas um efeito direto das relagdes de poder entre os campos e entre os grupos
que os ocupam, muitas vezes mediado por logicas racistas ou xendfobas que operam uma sutil,
porém eficaz, violéncia simbolica ao impor critérios de legitimidade que automaticamente
desqualificam o "outro" (BOURDIEU, 2001). O migrante ¢, assim, submetido a novas
classificagdes, frequentemente estigmatizantes "o estrangeiro", "o ndo qualificado", "o ilegal", "o
culturalmente distante", que o confinam a posi¢des subalternas no mercado de trabalho, no acesso a
moradia digna e no reconhecimento social. Essa desclassificacdo ¢ vivida como uma forma de
rebaixamento, uma negacdo de sua historia e de suas competéncias, ecoando o sofrimento da dupla
auséncia descrita por Sayad (2010), onde o ndo reconhecimento no presente se soma a dolorosa
consciéncia da perda do lugar no passado e a dificuldade de construir um futuro com dignidade.

Diante desse cenario de desvalorizagdo e reclassificacdo, os migrantes niao sdo, contudo,
meros receptaculos passivos da dominag@o. Mobilizando seu habitus, esse "operador pratico" capaz
de gerar uma infinidade de praticas adaptadas as situagdes, ainda que dentro de certos limites
(BOURDIEU, 2009), desenvolvem um conjunto de estratégias de navegacdo e, por vezes, de
resisténcia. Estas estratégias, nem sempre conscientes ou explicitamente formuladas, visam

minimizar as perdas, reconverter capitais e encontrar brechas nas estruturas de oportunidade. A

Universidade Comunitaria da Regido de Chapeco - Unochapecd
10.22295/grifos.v35163.8486 | Edigdo Vol. 35, Num. 63, 2025.

@' el Este ¢ um artigo publicado em acesso aberto (Open Access) sob a licenga Creative Commons Attribution, que permite
uso, distribuigao e reproducao em qualquer meio, sem restrigdes desde que o trabalho original seja corretamente citado.




8

Grifos

mobilizacdo do capital social remanescente ou recriado, através de redes de compatriotas que
oferecem suporte mutuo, associacdes de migrantes que lutam por direitos, ou mesmo lagos
incipientes com membros da sociedade de acolhimento, torna-se crucial para obter informagdes
vitais, apoio emocional e acesso a recursos escassos (TRUZZI, 2008). Observam-se complexas
estratégias de reconversdao profissional, onde antigos engenheiros podem se tornar motoristas de
aplicativo, professores se dedicam a trabalhos de cuidado, ou comerciantes informais buscam nichos
de mercado ndo explorados.

Tais movimentos, embora possam representar um "desclassamento" em relagdo a posicao
anterior, sdo também testemunhos da resiliéncia e da capacidade de adaptagdo, numa tentativa de se
reinserir economicamente e garantir a subsisténcia, mesmo que em posicoes aquém de suas
qualifica¢des originais e aspiragdes. Ha também estratégias de investimento na aquisicdo de novas
formas de capital cultural valorizadas no campo de destino, como o aprendizado intensivo da lingua,
a busca por novas certificacdes ou a requalifica¢do profissional, num esfor¢o continuo de adaptagao
e, quica, de mobilidade ascendente. Em alguns casos, a resisténcia pode se manifestar de formas
mais coletivas e politizadas, através da organizacdo em movimentos sociais, da participacdo em
sindicatos ou da reivindicagdo publica de direitos e reconhecimento, desafiando as narrativas
hegemonicas e as classificagcdes impostas (FARIA; PORTUGAL, 2023).

A experiéncia migratoria, com suas tensoes, incertezas e lutas, inscreve-se profundamente
no corpo migrante, tornando-o um lécus privilegiado de expressao do sofrimento social. O corpo,
para Bourdieu (2007a), é socialmente moldado, portador de disposi¢des, da hexis corporal® que
denuncia a classe e a origem, e também das marcas da historia individual e coletiva. No contexto da
migracgdo, ele se torna o palco onde se manifestam as fadigas da jornada, muitas vezes ardua e
perigosa, as precariedades das condi¢des de trabalho, as angustias da separacdo familiar e as
humilhac¢des da discriminacdo racial ou xendfoba. O sofrimento decorrente da dupla auséncia
(SAYAD, 2010), da desclassifica¢do social e da violéncia simbolica ndo ¢ meramente psiquico ou
abstrato, mas frequentemente somatizado, expresso em doengas psicossomaticas, dores crdnicas,
distirbios do sono e um mal-estar difuso que reflete o desajuste entre o habitus € o campo, e a
dificuldade de encontrar um "lugar no mundo" onde se possa ser e sentir-se pleno. As condi¢des de

vida e trabalho a que muitos migrantes sdo submetidos, especialmente aqueles em situacdo irregular

3 Para Bourdieu, a hexis funciona como uma "memoria social" que o corpo carrega, uma "politica incorporada" que
revela, de forma nao discursiva, a origem de classe e a trajetoria do agente. Ela ¢ um dos marcadores mais fundamentais
da disting@o social. Cf. BOURDIEU, Pierre. O Senso Prdtico. Petropolis, RJ: Vozes, 2009.
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ou em setores mais explorados e desregulamentados da economia, como a construgdo civil, o
trabalho doméstico ou a agricultura, deixam marcas indeléveis em seus corpos, evidenciando como
as estruturas de dominagdo se materializam na carne e na saude dos individuos (BOURDIEU;
SAYAD, 2017). O corpo do migrante €, assim, um testemunho silencioso das contradigdes sociais
e das desigualdades que estruturam o mundo contemporaneo.

Finalmente, a analise da trajetéria em movimento requer uma atengdo especial a
temporalidade e ao projeto migratorio. A migracao raramente ¢ um evento pontual com um inicio e
um fim claramente definidos; ela se desdobra no tempo, com diferentes fases que reconfiguram os
projetos de vida, as percepcdes e as estratégias dos agentes. O "antes" da migra¢do, com suas
motivagdes multifacetadas (economicas, sociais, politicas, pessoais), expectativas e a mobilizacao
inicial de recursos, ¢ distinto do "durante", marcado pela experiéncia do deslocamento em si, do
confronto com a nova realidade muitas vezes distante das representagdes idealizadas e dos primeiros
e cruciais esforcos de inser¢do. O "depois", por sua vez, ¢ frequentemente incerto, provisorio e
sujeito a constantes reavaliagdes, podendo envolver o retorno (desejado ou forgcado), a migragdo
para um terceiro pais, ou um processo longo, complexo e por vezes inconcluso de estabelecimento
e integra¢do (SAYAD, 1998). Os projetos migratorios, inicialmente tracados, sdo constantemente
renegociados em fun¢do das experiéncias vividas, das oportunidades que se apresentam (ou ndo),
dos obstaculos encontrados e das transformacdes que ocorrem tanto na sociedade de origem quanto
na de destino. A temporalidade da migragdo também se choca com outras temporalidades: o tempo
da familia, o tempo do trabalho, o tempo da lei. O tempo transforma o habitus, a medida que novas
disposi¢des sdao dolorosamente adquiridas e antigas sdo postas em questdo ou se tornam
disfuncionais, e redefine o significado da propria migracdo para o individuo e para os seus.
Compreender a trajetoria migratoria implica, portanto, capturar essa dimensdo processual e
temporal, reconhecendo que as posi¢des e as identidades ndo sdo fixas, mas continuamente
negociadas ao longo de um percurso marcado por contingéncias e pela interacdo incessante entre

agéncia e estrutura, entre o desejo de futuro e o peso do passado.

4. Dimensées Historicas da Desigualdade nos Processos Migratorios.

A andlise das trajetorias migratdrias, enriquecida pelo prisma de Bourdieu e Sayad, revela
sua plena poténcia critica ao ser situada em um contexto histérico mais amplo, onde as relagdes de
poder e as assimetrias globais contemporaneas ndo podem ser desvinculadas das profundas e

duradouras marcas deixadas pelo passado. Embora a experiéncia migratoria seja singular para cada
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individuo e grupo, os padrdes e as condigdes que a estruturam frequentemente ecoam dindmicas
estabelecidas durante séculos de dominagdo colonial, as quais continuam a moldar os fluxos de
pessoas, capitais e informagdes, bem como as condi¢des de recepgao e as possibilidades de inser¢ao
dos migrantes nas sociedades de destino. Reconhecer esses "ecos do passado" ndo significa reduzir
a complexidade do presente a uma mera repeticao da histéria, mas sim compreender como certas
estruturas de poder, hierarquias e formas de representacao do "outro" foram forjadas e se perpetuam,
ainda que sob novas roupagens.

A propria decisdo de migrar, muitas vezes apresentada como uma escolha puramente
individual ou familiar, estd frequentemente enraizada em desequilibrios econdmicos, politicos e
sociais que sdo, em grande medida, produtos diretos ou indiretos da exploragao colonial e das formas
como as ex-colonias foram inseridas na economia-mundo capitalista. Como demonstrado por
Bourdieu e Sayad (2017) em El Desarraigo, a desestruturagdo da agricultura tradicional argelina e a
imposi¢do de uma légica econdmica voltada para os interesses do grandes centros capitalistas ndo
apenas geraram pobreza e instabilidade, mas também um profundo desarraigo cultural e social,
criando um habitus predisposto a emigracdo como uma estratégia de sobrevivéncia ou busca por um
futuro percebido como inexistente na terra natal. Essa andlise pioneira pode ser estendida para
inameros contextos onde a heranga colonial resultou em Estados frageis, economias dependentes e
estruturas sociais marcadas pela desigualdade, impulsionando fluxos migratérios Sul-Norte e,
crescentemente, Sul-Sul.

O pensamento de Estado, criticado por Sayad (1998), também revela suas conexdes com as
logicas administrativas e de controle herdadas do periodo colonial. As categorias utilizadas para
classificar os migrantes ("legal", "ilegal", "refugiado", "econdmico"), as politicas de fronteira
seletivas e os discursos que constroem o imigrante como um "problema" ou uma "ameaca" a
identidade nacional muitas vezes reproduzem a distingdo colonial entre o "cidadao" pleno de direitos
e 0 "nativo" ou o "sujeito colonial", cujos direitos sdo limitados e cuja presenga € tolerada apenas na
medida de sua utilidade para a economia ou para os interesses do Estado-nacdo dominante
(BOURDIEU; SAYAD, 2004). A propria nogdo de "integracdo", frequentemente exigida dos
migrantes, pode carregar uma carga de violéncia simbdlica quando implica a assimilagdo a uma
cultura dominante e o apagamento das identidades e dos capitais culturais de origem, ecoando as
tentativas coloniais de "civilizar" o outro.

Ademais, a persisténcia de hierarquias globais de poder se manifesta claramente na forma

como diferentes grupos de migrantes sdo tratados e como seus capitais sdo valorizados ou
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desvalorizados. Migrantes provenientes de ex-poténcias coloniais ou de paises do Norte global
tendem a ser designados como "expatriados", e seus capitais culturais e profissionais sdo, via de
regra, mais facilmente reconhecidos e convertidos nos campos de destino. Em contraste, migrantes
de ex-colonias ou do Sul global enfrentam barreiras significativamente maiores para o
reconhecimento de suas qualificagdes e sdo frequentemente confinados a nichos precarizados do
mercado de trabalho, independentemente de seu nivel de instrucdo ou experiéncia profissional
prévia. Essa seletividade e hierarquizacdo ndo sdo aleatorias, mas refletem e reforcam assimetrias
de poder historicamente constituidas, onde o "lugar" do migrante no novo campo social ¢, em parte,
predeterminado pela posi¢do de seu pais de origem na ordem global e pelas representagdes sociais
associadas a sua nacionalidade, etnia ou cor.

A experiéncia da dupla auséncia (SAYAD, 2010) também pode ser intensificada por esses
legados. Para muitos migrantes de contextos pds-coloniais, a dificuldade de se sentir pertencente a
sociedade de acolhimento ndo se deve apenas ao desenraizamento cultural, mas também a
experiéncia continua do racismo, da discriminacdo e da exclusdo, que os lembram constantemente
de sua condi¢do de "outro" indesejado ou tolerado. Da mesma forma, a relagdo com o pais de origem
pode ser complexa, marcada ndo apenas pela nostalgia, mas também pela consciéncia critica das
condi¢des politicas e econdmicas que inviabilizaram sua permanéncia, condi¢des estas que, como
vimos, frequentemente tém raizes na histéria colonial.

Portanto, uma analise sociologica das trajetdrias migratdrias que se pretenda critica e
profunda ndo pode prescindir de uma reflexdo sobre como as sombras do passado colonial
continuam a pairar sobre o presente, estruturando as oportunidades, os constrangimentos e as
experiéncias vividas pelos sujeitos em movimento. Integrar essa dimensdo historica a andlise
bourdieusiana e sayadiana permite ndo apenas uma compreensao mais completa das determinacdes
sociais que pesam sobre os migrantes, mas também um questionamento mais radical das relagdes de
poder que perpetuam as desigualdades em um mundo interconectado, mas profundamente

assimétrico.

5. Questdes de Método no Estudo Critico das Migracoes.

A aplicacdo do instrumental tedrico-conceitual de Pierre Bourdieu e Abdelmalek Sayad ao
estudo empirico das trajetorias migratorias, embora imensamente frutifera, ndo esta isenta de
desafios significativos. A complexidade dos conceitos e a natureza multifacetada da propria

experiéncia migratoria exigem dos pesquisadores um esforgo constante de reflexividade critica e de
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adaptacao criativa de seus métodos e técnicas de investigagdo. Longe de constituirem um receituario
pronto, as abordagens desses autores convidam a um exercicio socioldgico que seja, a0 mesmo
tempo, rigoroso e sensivel as nuances do vivido.

Um dos primeiros desafios reside na superacdo do que se convencionou chamar de
nacionalismo metodolégico (JIMENEZ ZUNINO, 2021, p. 293), a tendéncia, ainda prevalente em
muitos estudos sobre migracao, de tomar o Estado-nagdo como unidade natural e auto evidente de
analise. A critica de Sayad (1998) ao pensamento de Estado ja apontava para os limites dessa
perspectiva, que tende a reificar fronteiras e a ignorar a natureza intrinsecamente transnacional de
muitos processos migratdrios. A andlise de campos sociais que se estendem para além das fronteiras
nacionais, a compreensdo do habitus como formado e transformado em multiplos contextos e a
investigacdo da circulagdo de diferentes formas de capital através desses espagos transnacionais
exigem abordagens que transcendam os limites impostos por uma visdo estadocéntrica. Isso implica,
por exemplo, a dificuldade de delimitar empiricamente um campo social transnacional ou de
acompanhar os agentes em suas multiplas inser¢des e lealdades (PORTES; DEWIND, 2004).

A operacionalizagdo dos conceitos centrais de Bourdieu em contextos de mobilidade e
deslocamento também apresenta suas particularidades. Capturar empiricamente a dindmica do
habitus em transformagdo, como ele se manifesta, como entra em crise (histerese) € como se
reconfigura diante de novos campos e novas experiéncias ¢ uma tarefa ardua que demanda métodos
capazes de aceder as disposi¢des incorporadas e as praticas dos agentes ao longo do tempo. Da
mesma forma, mensurar e analisar a conversdo (ou desvaloriza¢do) de capitais — especialmente o
capital cultural e o capital social — em diferentes contextos nacionais e em diferentes campos de
atividade requer um olhar atento para as sutilezas dos processos de reconhecimento e legitimacao,
que sdo sempre relacionais e contextuais. Como comparar o valor de um diploma obtido em um pais
do Sul global com um diploma de um pais do Norte? Como aferir a eficacia de redes sociais
construidas em um contexto cultural especifico quando transpostas para outro? Estas sdo questdes
que exigem mais do que simples levantamentos quantitativos, demandando uma imersao qualitativa
nos universos de significado dos migrantes JIMENEZ ZUNINO, 2021).

Nesse sentido, a combinagdo de métodos qualitativos e quantitativos revela-se
frequentemente a estratégia mais promissora para apreender a complexidade das trajetorias
migratorias. Se os dados estatisticos podem oferecer um panorama das tendéncias gerais, das
caracteristicas sociodemograficas dos fluxos e das desigualdades estruturais, sdo as abordagens

qualitativas, como as narrativas biograficas, as entrevistas em profundidade, a observagdo
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participante e a etnografia, que permitem aceder a densidade da experiéncia vivida, as logicas
praticas dos agentes, as suas estratégias, aos seus sofrimentos e as suas formas de dar sentido ao
mundo (BERTAUX, 2005). A escuta atenta das "ilusdes do emigrado" e dos "padecimentos do
imigrado", tdo cara a Sayad (2010), s6 ¢é possivel através de uma relagcdo de pesquisa que valorize a
perspectiva do sujeito. A andlise de cartas, como no estudo de Faria e Portugal (2023) sobre
migrantes brasileiras maes, ou de outras formas de expressdo autobiografica, pode ser
particularmente rica para desvelar as dimensdes subjetivas e as estratégias de enfrentamento.

Por fim, um desafio incontorndvel reside na necessaria reflexividade do pesquisador. Ao
lidar com temas tdo sensiveis como a migra¢ao, a desigualdade e o sofrimento social, e ao mobilizar
um arcabouco tedrico que visa desvelar as relagdes de dominagdo, o socidlogo deve estar
constantemente ciente de sua propria posi¢do social, de seu habitus e das categorias de pensamento
que utiliza. E preciso evitar reproduzir, ainda que involuntariamente, o pensamento de Estado ou as
formas de violéncia simbolica que se pretende analisar. Isso implica um questionamento continuo
sobre os instrumentos de coleta e andlise, sobre a relacdo estabelecida com os sujeitos da pesquisa e
sobre as implicagdes éticas e politicas do conhecimento produzido (BOURDIEU; WACQUANT,
1992). A sociologia das migracdes, na perspectiva aqui delineada, ndo pode ser um exercicio neutro,
mas um esforco engajado na compreensdo critica das condigdes que moldam as vidas em
movimento.

Enfrentar esses desafios tedrico-metodoldgicos € parte integrante do esforco de construir
uma sociologia das migragdes que seja, ao mesmo tempo, empiricamente fundamentada,

teoricamente sofisticada e socialmente relevante.

6. CONSIDERACOES FINAIS

Ao longo deste artigo, procurou-se demonstrar a fecundidade analitica que emerge da
articulacdo entre o pensamento sociologico de Pierre Bourdieu e as contribuicdes de Abdelmalek
Sayad para a compreensdo das trajetorias migratorias. Suas obras oferecem um arsenal conceitual e
uma postura epistemologica que permitem desvelar as relagdes de poder, as 16gicas de dominagao e
os processos de subjetivagdo que atravessam a experiéncia da migra¢do. A mobilizacdo de nogdes
como habitus, campo, capital, trajetoria e violéncia simbdlica, iluminadas pela abordagem
sayadiana a dupla auséncia, ao pensamento de Estado e a migragdo como fato social total, permite
ir além de leituras superficiais ou descritivas, alcangando uma andlise critica para o entendimento

de um dos fendmenos centrais da contemporaneidade.
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Reafirma-se que a andlise das trajetdrias migratdrias, sob este prisma, transcende a
contabilidade de deslocamentos ou a catalogacdo de "fatores de atracdo e repulsdo”. Ela se configura
como uma sociologia da condicdo humana em face da mobilidade, expondo como as estruturas
sociais mais amplas se inscrevem nas vidas individuais, condicionando oportunidades, impondo
sofrimentos e suscitando estratégias de enfrentamento. A jornada do migrante, com suas
(des)classificagdes sociais, suas lutas pela reconversao de capitais e seu corpo como depositario das
tensdes sociais, torna-se um microcosmo revelador das contradicdes e das desigualdades que
estruturam o mundo social.

Os desafios tedrico-metodologicos inerentes a tal empreitada, como a superagdo do
nacionalismo metodologico, a operacionalizagdo de conceitos relacionais em contextos
transnacionais € a necessaria reflexividade do pesquisador, ndo invalidam a urgéncia dessa
abordagem. Pelo contrario, convidam a um aprimoramento dos instrumentos de investigacdo e a um
didlogo interdisciplinar, onde a sensibilidade etnogréfica se alia ao rigor conceitual para capturar a
polissemia das experiéncias migratdrias. A combina¢do de métodos, a atencdao as narrativas dos
proprios sujeitos e a vigilancia epistemolédgica contra a reproducdo de categorias dominantes sido
posturas metodoldgicas relevantes.

Em ultima instancia, uma sociologia critica das trajetorias migratdrias, inspirada em
Bourdieu e Sayad, ndo se contenta em apenas "explicar" a migra¢do. Ela busca, fundamentalmente,
compreender a partir da perspectiva daqueles que a vivenciam, dando visibilidade as suas lutas, aos
seus sofrimentos e a sua agéncia. Ao fazé-lo, esta sociologia cumpre um papel social: o de fornecer
subsidios para a desconstru¢do de esteredtipos, para a humanizacdo do debate publico sobre
migracdes e para a formulagdo de politicas que sejam ndo apenas eficazes, mas também justas e
respeitadoras da dignidade humana. Num mundo crescentemente marcado pela mobilidade e pelas
interdependéncias, mas também pelas desigualdades e pelos muros (fisicos e simbolicos), a tarefa
de uma sociologia engajada com a compreensao critica das vidas em movimento permanece atual e
necessaria. As futuras pesquisas neste campo tém o desafio de continuar a explorar as multiplas
configuracdes da experiéncia migratoria na contemporaneidade, sem perder de vista as relagdes de
poder que a permeiam e a busca por um conhecimento que possa contribuir para a transformagao

social.
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