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Resumo

Introducgao: A depressdo é um dos transtornos de humor no qual a sensagdo de tristeza, angustia e frustragao
interfere no cotidiano do individuo. O diagndstico decorre de sinais e sintomas amplamente variados, sendo
que a depressao afeta a afetividade, a conacdo e a psicomotricidade do paciente. Especificamente sobre as
alteracdes na psicomotricidade, é frequente a presenca de hipocinesia e/ou da acinesia (Cheniaux, 2013). Os
modelos animais sao ferramentas essenciais para se investigar a neurobiologia dessa sindrome que ainda ndo
estd totalmente esclarecida (Réus, Abelaira e Quevedo, 2013). Ha diferentes protocolos indutores de estresse
animal, sendo o CMS (Chronic Mild Stress) considerado um simulador no animal de situagdes préoximas ao
estresse humano. Objetivo: Analisar o comportamento exploratério de ratos Wistar submetidos ao protocolo
de estresse cronico variado leve (CMS), através do numero de cruzamentos e elevagdes. Metodologia: Foram
utilizados 30 ratos Wistar, machos, divididos em dois grupos amostrais: controle e experimental, sendo o
grupo experimental submetido a 40 dias de estresse por meio de estressores variados que compde o CMS.
Para analisar o comportamento exploratoério dos animais foi realizado o teste de habilitacdo em campo aberto
(Open Field Test), antes e apos a inducdo do estresse, que consiste na avaliacdo do nimero de cruzamentos
e elevagdes dos animais. Os dados obtidos foram testados inicialmente através dos testes de normalidade
Kolmogorov-Smirnov e Shapiro-Wilk obtendo-se a distribuicdo normal da amostra. Para a andlise estatistica
foi utilizado o Teste t de Student’s para amostras independentes, sendo considerados significativos valores
de p<0,05. Resultados: Animais do grupo controle apresentaram, em média, ao inicio do experimento, 21,4 +
12,69 e ao final 12,27 + 7,09 elevagdes, enquanto que o grupo experimental apresentou 20,13+ 7,80e 17,73 +
7,63, respectivamente. Com relagdo ao numero de cruzamentos, em média, o grupo controle apresentou 77,87
+16,94 e 70,8 + 22,3, enquanto que o experimental 83,87 + 27,40 e 78,0 + 24,13. Comparando-se elevacdes e
cruzamentos entre o grupo controle e experimental ao inicio e final do experimento, ndo foram encontrados
resultados estatisticamente significativos. Consideragoes finais: Os resultados obtidos demonstraram que
tanto os animais do grupo controle quanto do experimental, tanto em cruzamentos quanto em elevagoes,
apresentarammenor movimentacdoemmédiaaofinal doexperimento, sugerindoa presenca de hipomobilidade,
porém, quando comparados entre si, ndo apresentaram diferenca estatisticamente significativa.
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