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Simpósio Sul Brasileiro de Fisioterapia e sua história – 
possibilidades e desafios para a qualificação acadêmico-científica 

Desde o ano de 2005, a Universidade Comunitária da Região de Chapecó (Unochape-
có), em parceria com a Faculdade de Pato Branco (FADEP) e a Universidade Regional do 
Alto Uruguai e das Missões (URI) – campus de Erechim, tem dialogado sobre a neces-
sidade de promover maior debate em torno dos conhecimentos científicos produzidos 
nessa ampla região, que agrega o oeste catarinense, sudoeste do Paraná e noroeste do 
Rio Grande do Sul, áreas em que as IES citadas estão instaladas, além da necessidade 
de promover capacitações na área da Fisioterapia, visto que a localização geográfica 
destas se situava longe dos grandes centros. Assim, após vários encontros de planeja-
mento, a ideia consolidou-se na organização de um evento a ser realizado a cada ano 
em uma das três instituições. 

A primeira edição foi no ano de 2006, sediado na Unochapecó, o I Simpósio Sul 
Brasileiro de Fisioterapia na Contemporaneidade; posteriormente, em 2007, na URI – 
campus de Erechim, II Simpósio Sul Brasileiro de Fisioterapia; em 2008, na Fadep, III 
Simpósio Sul Brasileiro de Fisioterapia e II Fórum de Saúde do Sudoeste do Paraná; em 
2010, retornou a Unochapecó com o IV Simpósio Sul Brasileiro de Fisioterapia, e agre-
gou o I Congresso Brasileiro de Fisioterapia na Atenção Integral à Saúde; em 2011, volta 
a URI-Erechim, com o V Simpósio Sul Brasileiro de Fisioterapia e IX Semana Acadêmica 
do Curso de Fisioterapia da URI; em 2012, ocorreu o VI Simpósio Sul Brasileiro de Fi-
sioterapia na Faculdade de Pato Branco. E, neste ano de 2013, foi sediado, novamente 
na Unochapecó, o VII Simpósio Sul Brasileiro de Fisioterapia, II Congresso de Atenção 
Integral a Saúde e I Encontro de Egressos da Unochapecó-URI-FADEP.

 O intuito do evento é a integração, intercâmbio e construção de propostas, debates 
e diálogos sobre temas vinculados a área da Fisioterapia. 

As instituições, Unochapecó, URI e Fadep, assumiram ao longo destes setes anos, 
tanto no cenário regional quanto nacional, um compromisso de constante qualifica-
ção de estudantes, professores e profissionais, sendo que 
os eventos já realizados indicam que esta estratégia tem 
sido importante no sentido de permitir a possibilidade de 
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diálogo e de formação na área específica sem a necessidade de deslocamentos a longas 
distâncias, além das socializações em torno das pesquisas e das atividades de extensão 
apresentadas nos eventos e de oportunizar um momento de reflexão sobre as práticas 
pedagógicas adotadas pelos cursos e sobre o perfil profissional que as instituições es-
tão formando.

É importante ressaltar que estes três cursos de Graduação em Fisioterapia estão 
atualizados quanto às diretrizes curriculares nacionais e integrados ao princípio de in-
serção no Sistema Único de Saúde e assumem como compromisso a formação de um 
fisioterapeuta humanista, ético, crítico e reflexivo, voltado para as questões da qua-
lidade de vida e construção de uma vivência na qual a saúde é de vital importância, 
especificamente através dos princípios da integralidade, evidenciando em seu cotidiano 
de trabalho, a garantia da construção de uma consciência sobre a temática “Atenção 
Integral à Saúde”. Neste contexto, a produção de trabalhos científicos propicia a troca e 
divulgação de saberes, fortalecendo não somente a pesquisa científica, mas também a 
atualização e aprimoramento dos profissionais da saúde.

Este suplemento demonstrará principalmente trabalhos científicos produzidos por 
pesquisadores, docentes e discentes dos cursos de Fisioterapia, sendo 15 artigos com-
pletos aprovados e apresentados na forma oral e 22 resumos apresentados na forma 
de pôster. Os trabalhos versam sobre temas referentes às disfunções do movimento 
humano e a saúde coletiva.

Agradecemos a todos que se envolveram e participaram na organização e na pro-
moção deste evento e esperamos vivenciar o aprimoramento da qualidade acadêmica e 
científica nessa área e que o fazer do Fisioterapeuta se constitua mediado por evidên-
cias científicas. 
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